




Cenário no
Brasil



31.468 mortes no trânsito. 
Em 2021, o Brasil registrou 

49,80%
Motociclistas

28,97%
Motoristas

21,23%
Pedestres

F o n t e :  M i n i s t é r i o  d a  S a ú d e



2,5 milhões de pessoas ficaram permanentemente 
inválidas 

em razão de acidentes registrados no Brasil ao longo de 7 anos. 

50%
Vítimas Jovens

R$ 50 bilhões

Custo social dos 
acidentes de 

trânsito



Por que temos tantos 
acidentes? 

90%
Dos acidentes fatais são 

causados por falha humana

F o n t e :  M i n i s t é r i o  P ú b l i c o  d o  T r a b a l h o

O comportamento humano é o principal fator de risco



Conceito da 
Campanha



Como mudar esta 
realidade?

Criando novos 
hábitos!



Escolha da 
Mudança

Prática 
Constante+ =

Novo 
Hábito



A repetição do comportamento 

gera um novo hábito

Nosso cérebro é plástico e em 
constante evolução.

• Plasticidade
• Estudo científico

Segundo estudo publicado no European Journal of Social 
Psychology , pela equipe de Jane Wardle – pesquisadora da 
University College London chegou-se ao seguinte 
resultado: 

“Em média, leva mais de dois meses para que um novo 
comportamento se torne automático - 66 dias para ser 
exato.”

O cérebro se reorganiza 
constantemente se temos 

interesse em fazê-lo!



Promovendo o engajamento, conseguimos mudar o comportamento humano.

Para mudar essa realidade
precisamos engajar as pessoas.



66 dias
Tempo estimado para gerar um novo 

hábito. Tempo aproximado que a pulseira 

vai durar no seu pulso.

O uso da pulseira está diretamente ligada ao 
propósito, enquanto ela estiver no pulso vai 
lembrar do compromisso assumido.





Qual é a sua 
escolha?



Impulsionamento da  
campanha



Sustentação da Campanha
SEJA UM EMBAIXADOR DA CAMPANHA

Entre em contato e saiba como fazer parte dessa campanha e se tornar um 

embaixador.

É só clicar, registrar, baixar e iniciar!

Como fazer isso?
Acesse o QR Code



Site Em 
Construção



Tire uma foto, faça um vídeo dizendo minha escolha salva vidas, use a 

#minhaescolhasalvavidas
e compartilhe na sua rede social.
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