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1 OBJETIVO E APLICAGCAO

11 OBJETIVO

Este Procedimento de Salde e Seguranca Ocupacional tem como objetivo de apresentar a sistemdtica
utilizada pela Arteris, em todo o territério nacional, para proteger seus empregados,contratados e
subcontratados em situagdes de trabalho em rodovia, e para atender requisitos requlatérios aplicaveis a

situagdes de Procedimento de Salide e Seguranc¢a Operacional.

1.2  ABRANGENCIA

Este Procedimento de Saude e Sequranca Ocupacional se aplica a todos os Colaboradores das empresas do
Grupo Arteris, incluindo suas contratadas.

1.3  DIVULGACAO

Deve ser dado conhecimento deste Procedimento de Salde e Seguranga Ocupacional a todos os

colaboradores internos do Grupo Arteris.

2 DEFINICOES

Termo Descricdo

CONTRAN Conselho Nacional de Transito

DDR Disjuntor Diferencial Residual

EPC Equipamento de Protecdo Coletiva

EPI Equipamento de Protec¢do Individual

NR Norma Regulamentadora

NTS Notas Técnicas de Seguranga

PDST Planejamento Didrio de Seguranca do Trabalho

PGSS Plano de Gerenciamento de Seguranca e Saude

PSP Planejamento Seguro do Projeto

PTC Permissdo para Trabalhos Criticos

PTN Permissdo de Trabalhos Noturnos

SESMT Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho

SPDA Sistema de Protecdo contra Descargas Atmosféricas

SPOTTER Colaborador treinado e designado a orientar a manobra ou a operagdo do
caminhdo/equipamento, e de impedir a presenga de pessoas na drea de movimentagao.

3 DISPOSICOES GERAIS

As dreas de Seguranga e Salde Ocupacional da CONTRATANTE poderdo suspender a execugdo de

qualquer trabalho em que se evidencie risco iminente as pessoas, equipamentos e instalacdes. Essas
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suspensdes ndo eximem a CONTRATADA de todas as obrigagdes assumidas em contrato, principalmente,
mas ndo se limitando ao cumprimento do cronograma contratual.

Todos os avisos, regras e instrugdes relativas as normas de Seguranga e Salde Ocupacional, que
fazem parte do contrato existente entre CONTRATANTE e CONTRATADA, bem como aquelas entregues a
CONTRATADA durante a execucdo dos servicos, deverdo ser cumpridos pela CONTRATADA, por si, seus
representantes, prepostos, empregados, terceiros e subcontratados que a ela prestem servigos, sendo
entendidas como parte integrante do contrato.

A méo de obra direta e indireta necessaria para o atendimento aos requisitos aqui apresentados,
deve compor o histograma de mdo de obras da CONTRATADA, ndo sendo aceita a alegagdo de
desconhecimento do conteldo deste procedimento.

A CONTRATADA devera a todo momento adotar acdes, medidas praticas e técnicas destinadas para
prevenir todos os riscos durante a execugdo das obras e servicos.

O atendimento a este procedimento ndo substitui nem elimina a obrigagdo de cumprir toda e
qualquer outra exigéncia legal que se aplique 3 CONTRATADA, aos seus empregados e subcontratados, aos
servigos prestados, aos veiculos, equipamentos, maquinas, ferramentas e as instalagdes da CONTRATADA ou

sob a responsabilidade desta.

4 DOCUMENTAGCAO EXIGIDA

4.1 DOCUMENTOS GERAIS

Todos os empregados e subcontratados pela CONTRATADA, envolvidos nas atividades de campo,
deverdo participar de treinamento de integragdo (antes do inicio dos servigos) em local indicado pela
CONTRATANTE, bem como apresentar, dentro do prazo previsto, toda a documentacdo exigida através do
sistema eletronico de documentacdo da Arteris conforme previsto neste procedimento.

Os empregados e subcontratados deverdo possuir e portar crachd no padrdo Arteris contendo nome,
empresa, foto, fungdo e data da integragdo. A CONTRATADA é a responsavel pela aquisi¢do e emissdo, dentro
do prazo previsto e atendendo ao padrdo fornecido pela ARTERIS.

Controles por cédigo de barras, QR Codes ou similares sdo permitidos e opcionais, mas ndo dispensam a
obrigatoriedade de conterem os itens do paragrafo anterior no cracha.

Os sequintes documentos sdo de apresentagdo obrigatéria para todos os trabalhadores, gerentes,
diretores, inclusive o sécio proprietdrio, da CONTRATADA e subcontratadas que forem expressamente
autorizadas pela CONTRATANTE para a execucdo de qualquer tipo de servico (de longa e de curta duracdo),
de qualquer tipo de trabalho (de risco alto, médio ou baixo), antes do inicio da execugdo de qualquer servico
ou obra:

. Copia digitalizada da Carteira de Trabalho Fisica ou Digital de todos os trabalhadores que realizardo

o objeto do contrato firmado com a CONTRATANTE ou evidéncia do E-social com o registro de

trabalho,;
o Cépia digitalizada do Contrato de Trabalho de cada colaborador;
o Cépia digitalizada do Livro de Registro ou da Ficha de Registro de cada colaborador;
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o Cépia digitalizada do Atestado de Salde Ocupacional (ASO) vélido/apto para o exercicio das
atividades;
o Copia digitalizada da Ordem de Servigo, conforme NR 01;
. Copia digitalizada Ficha de EPIs assinada/rubricada em todas as entregas;
. Copia digitalizada dos certificados de treinamentos legais para o exercicio das atividades e outros

certificados quando aplicavel.

Os seguintes programas de seguranga e salde ocupacional sdo obrigatérios para os servigos de
longa duragdo (mais de 30 dias corridos) ou repetitivos (totalizem 30 dias ou mais dentro do prazo de um ano
de trabalho) e deverdo ser especificos para os locais de prestacdo dos servigos. Deverdo ser apresentados

em até 60 dias corridos apds a data de emissdo da Ordem de Servico do escopo de contrato:

o Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR), conforme NR-01/ NR 18.4, quando aplicavel;

o Anélise Ergondmica do Trabalho contemplando Avaliacdo Psicossocial;

o Plano de Atendimento a Emergéncia — PAE conforme a NR-01 item 1.5.6;

. Programa de Controle Médico de Satde Ocupacional (PCMSO), conforme NR 07;

o Laudo Técnico das Condicdes Ambientais do Trabalho (LTCAT), conforme Lei N2 9.732, de 11 de

dezembro de 1998.
4.2 DOCUMENTOS COMPLEMENTARES DE SEGURANCA DO TRABALHO

A CONTRATADA deve apresentar os documentos abaixo listados, sempre que aplicaveis, sob pena de
paralisagdo dos servigos e suspensdo dos pagamentos:
o Registro do Servico Especializado em Engenharia de Seguranga e Medicina do Trabalho (SESMT),
contendo no minimo quadro de funcionarios do SESMT conforme tabela abaixo, em até 30 dias apés inicio

dos servicos contratados;

N° de empregados no
stabelecimento incluindo
subcontratos

25 | 51 | 101 | 251 | 501 | 1001 | 2001 | 3501
Atividade A A A A A A A A
50 | 100 | 250 | 500 | 1000 | 2000 | 3500 | 5000

Profissionais especializados e

recursos

Trabalhos em | Engenheiro de Seguranca do

Rodovias/Obras Trabalho com experiéncia

(construcao, minima de 3 anos em obras de 1" 1 1 2 2 3 4
grandes obras, | grande porte (industriais ou

manutencgado, construcdo civil pesada ou de
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conservacdo/APH rodovias). em tempo integral
etc.) de 8 horas.
* tempo parcial, minimo de 4

horas / dia

Técnico em Seguranca do
Trabalho com experiéncia
minima de 2 anos,
preferencialmente em obras
industriais, construcdo civil
pesada ou de rodovias. 1 2 3 4 6 8 12 16
* Para casos em que haja um
seqgundo turno de trabalho,

considerar no minimo a

composicdo de profissionais
que cubra todos os turnos

Técnico de Enfermagem do
Trabalho em tempo integral de
8 horas com radio
comunicador. Considerar no
minimo 1  técnicos de
enfermagem do trabalho parao
segundo turno e a critério da
fiscalizacdo podera ser exigido
mais profissionais desta

disciplina.

Enfermeiro do Trabalho em

tempo integral de 8 horas.

Médico do Trabalho em tempo
integral de 8 horas.
* tempo parcial, minimo de 4

horas / dia

Nota 1: Todos os profissionais presentes neste quadro devem ter a experiéncia exigida comprovada
e ser aprovados pela CONTRATANTE;

Nota 2: O profissional de Sequranca do Trabalho deverad realizar as atividades previstas do SESMT e

estar presente na obra/local do servico, sendo vedado o exercicio de outras atividades na empresa durante
o horario de sua atuacdo nos Servicos Especializados em Engenharia de Seguranga e em Medicina do
Trabalho.

Nota 3: A CONTRATADA deverd prover mobilidade em nimero suficiente, sendo no minimo um

veiculo dedicado a equipe do SESMT.
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Registro de instalacdo de CIPA (Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes) ou designado
conforme NR 05. Além de disponibilizar para consulta da CONTRATANTE as atas de reunides da CIPA,
quando solicitado;

A CONTRATADA deverd designar um representante para participar das reunides ordinarias da CIPA
da CONTRATANTE, sempre que formalmente solicitado, devendo assegurar sua participacdo e o
atendimento as orientagdes;

Laudos das instalacdes elétricas de canteiros, maquinas e equipamentos, conforme NR 10, antes do
inicio de operacdo de cada sistema/instalagdo elétrica;

Laudos de apreciacdo de riscos para maquinas e equipamentos, conforme NR 12, antes do inicio de
operacdo de cada sistema/instalacdo elétrico;

Laudos dos vasos de pressdo, conforme NR 13, Norma Regulamentadora Caldeiras e Vasos de
Pressdo, antes do inicio de operagdo de cada vaso;

Inventdrio e procedimento de Seguranga e Satde nos Trabalhos em Espacos Confinados, conforme
NR 33, antes do inicio de operacdo em espacos confinados;

De acordo com a NR-35 a CONTRATADA deve apresentar o procedimento para trabalho em altura, as
capacitacbes necessarias, o ASO (atestado de salde ocupacional) compativel e os acessérios de
trabalho em altura aprovados antes do inicio das atividades em altura;

Lista de maquinas e equipamentos (veiculos, equipamentos de corte etc.) utilizados nas frentes de

trabalho;

4.3

Copias digitalizadas de certificados, carteiras de habilitacdo e outros documentos que demonstrem
qualificacdo especifica para a funcdo em conformidade com as Normas Regulamentadoras, sdo de
apresentacao obrigatéria para liberacdo de trabalho dos empregados da CONTRATADA e

subcontratados com funcgdes especializadas.

PLANO DE ATENDIMENTO A EMERGENCIAS - PAE

A CONTRATADA deve apresentar e implementar um plano para atendimento a emergéncias de seus

contratos, contendo no minimo:

4.3.1

Abrangéncia do plano;

Hipoteses acidentais;

Organizagdo para controle de emergéncias;

Recursos disponiveis;

Integragdo com outros planos de emergéncia (quando aplicavel);
Treinamento com seu respectivo cronograma a ser aprovado pela fiscalizacao;

Simulados e emissdo de relatério.
PLANO DE EVACUAGAO DE AREA

A CONTRATADA deve realizar treinamentos e exercicios simulados descritos no seu plano de

atendimento a emergéncias.

Comunicacdo da emergéncia;
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o Manutengdo dos equipamentos de combate a emergéncia;
o Disposicdo final de residuos e procedimento para revisdo e atualizacdo do plano de atendimento a

emergéncias.
A CONTRATADA deverd manter uma equipe de combate a emergéncia formada por profissionais
treinados para atendimento a emergéncias, tais como: primeiros socorros, combate a incéndio ou

atendimento a acidentados.
4.4 DOCUMENTOS PARA OPERAR MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E VEICULOS

Os motoristas e operadores de maquinas e equipamentos automotores deverdo possuir Carteira
Nacional de Habilitagdo (CNH) valida e de categoria exigida pelo CONTRAN.

Os operadores de equipamentos autopropelidos que circularem em vias pUblicas deverdo possuir
Carteira Nacional de Habilitagdo (CNH) valida, em categoria compativel com o equipamento e conforme
exigido pela legislagcdo de transito vigente, sendo adotada, como requisito minimo pela CONTRATANTE, a
categoria “C", quando aplicavel.

Os motoristas de veiculos de transporte coletivo ou de veiculos de emergéncia (ambulancias)
deverdo possuir Carteira Nacional de Habilitacdo (CNH) valida e de categoria compativel, assim como
certificado dos cursos especificos obrigatérios exigidos na legislagdo vigente (transporte coletivo, de
emergéncia etc.).

Para os motoristas, deve constar em sua Carteira Nacional de Habilitacdo a observacdo de
autorizacdo para Exercer Atividade Remunerada (EAR).

Os motoristas e operadores de maquinas e equipamentos automotores para Transporte,
Movimentacdo, Armazenagem e Manuseio de Materiais deverdo possuir e portar crachd contendo nome,
empresa, foto, fungdo e data de validade dos exames médicos, conforme legislacdo vigente.

Todos os motoristas de veiculos de transporte de inflamaveis e outros produtos perigosos deverdo

possuir certificado valido do curso de Movimentac¢do Operacional de Produtos Perigosos (MOPP).
4.5 DOCUMENTOS DE MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E VEICULOS

Sempre que o servico ou a obra demandar a utilizacdo de veiculos, deverd a CONTRATADA apresentar

obrigatoriamente a seguinte documentacdo:

o Cépia do licenciamento, em dia, dos veiculos que trafeguem por rodovias;
o Cépia do Certificado de Vistoria, de acordo com a legislagdo vigente, quando aplicavel;
o Checklist de Entrada para os sistemas e dispositivos de seguranca de caminhdes, 6nibus, vans,

veiculos leves (automdveis) e equipamentos automotores. Antes do inicio das atividades da CONTRATADA, a
CONTRATANTE fara inspeg¢do do checklist didrio a ser utilizado e das condigdes de seguranga dos veiculos,
maquinas e equipamentos, conforme instrugdo especifica, podendo proibir a utilizacdo destes até

adequacodes.
4.6 DOCUMENTOS DE SEGURANCA DO TRABALHO ELABORADOS NO LOCAL DO TRABALHO

A CONTRATADA obriga-se a elaborar e manter nos locais de trabalho a seguinte documentagdo:

o Planejamento Diario de Seguranga do Trabalho (PDST) para todas as frentes de servigo;

Copia controlada e distribuida. Este documento ndo serd copiado nem distribuido sem autorizagdo expressa da Arteris. Caso isto
ocorra, 3 copia ndo serd atualizada e serd copia ndo controlada. A versdo em vigor deste documento normativo estard disponivel na
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o Permissdo para Trabalhos Criticos (PTC): trabalhos em altura, em espacos confinados, trabalhos com
eletricidade, escavagdes (profundidade maior que 1,25m), igamentos e movimentag¢do de cargas com
massa superior a 300kg e trabalhos a quente (soldagem, corte com magarico e similares);

. Permissdo para Trabalho Noturno (PTN): deverd ser elaborada para os trabalhos j programados paro
o periodo noturno ou atividade considerada noturna (local com visibilidade reduzida, escuro) apds as
17h. Um novo PDST deverd ser feito contemplando os riscos das atividades noturnas, conforme
instrucdo especifica;

o Checklist Diario de verificagdo das condicdes de maquinas, equipamentos, veiculos (pesados e leves)
e ferramentas antes de seu uso, sendo proibido utilizar maquinas, equipamentos ou ferramentas cuja

inspecdo tenha detectado qualquer tipo de defeito que comprometa a seguranca dos trabalhadores.
4.7 NAO APRESENTACAO DA DOCUMENTACAO EXIGIDA NO CAMPO

Caso a CONTRATANTE verifique o descumprimento da CONTRATADA na apresentacdo da
documentacgdo estabelecida nos itens acima, serd realizada paralisacdo das atividades até adequagdo da(s)
ndo conformidade(s).

O trabalho sera liberado somente apds apresentagdo de evidéncias verificadas pelos setores de
Inspegdo ou Seguranga do Trabalho da CONTRATANTE.

Desvios e Ndo conformidades identificadas podem implicar em aplicacdo de penalidade, conforme

descrito neste documento, sem prejuizo de outras implicagdes previstas no contrato.

5 EXIGENCIAS DE SEGURANCA PARA OPERACAO DE CAMINHOES, VEICULOS, MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS AUTOMOTORES

Toda maquina e /ou equipamento utilizado na presta¢do de servicos devera estar em conformidade
com o especificado na Norma Regulamentadora Seguranca no Trabalho em Maquinas e Equipamentos (NR
12), observando também os requisitos da Norma Regulamentadora de Transporte, Movimentacdo,
Armazenagem e Manuseio de Materiais (NR-11).

Os trabalhadores que operam maquinas, veiculos automotores e equipamentos autopropelidos
devem possuir treinamento de capacitacdo conforme NR-11 e NR-12, assinado por profissional legalmente
habilitado, sendo Engenheiro Mecanico, Técnico em Mecanica ou em Mecatrdnica e com a comprovagdo
através de Anotagao de Responsabilidade Técnica - ART.

O treinamento e o registro deverdo especificar nitidamente quais sdo as maquinas, veiculos

automotores e equipamentos autopropelidos em que os trabalhadores estdo sendo treinados.
5.1 ALARME SONORO, SENSOR E CAMERA DE RE

1. Para Onibus, Vans, kombis, Caminhdes de qualquer tipo:

Obrigatdrio: Alarme sonoro de ré e cdmera de ré, instalados e funcionando.
Funcionamento: Ambos devem ser acionados automaticamente ao engatar a marcha a ré.

2. Para Carros de Passeio e Picapes:

Obrigatério: Sensor de obstaculos traseiro com alarme sonoro, instalados e funcionando.

Funcionamento: O alarme sonoro deve ser acionado automaticamente ao engatar a marcha a ré.

Copia controlada e distribuida. Este documento ndo serd copiado nem distribuido sem autorizagdo expressa da Arteris. Caso isto
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5.2 FREIOS

Todos os equipamentos pesados de servico como escavadeiras, retroescavadeiras, rolos
compactadores, fresadoras, pd carregadeiras, motoniveladoras etc.) devem ser equipados com freio

convencional e de emergéncia.
5.3 SPOTTER CAPACITADO

Toda manobra ou operacdo em frentes de trabalho, seja de caminhdes (qualquer tipo e porte),
equipamentos de terraplenagem ou pavimentagao, somente poderd ser realizada com o apoio de um
trabalhador da CONTRATADA com objetivo de orientar a manobra ou a operacdo do caminhdo/equipamento
e de impedir a presenca de pessoas na drea de movimentacdo. Esse trabalhador é designado “spotter”.

A presenca de pessoas nas dreas de movimenta¢do de caminhdes e equipamentos automotores é
proibida, exceto na presenca de um “spotter capacitado e orientado”, que as manterdo a uma distancia
segura, de no minimo 10 metros entre as pessoas e os veiculos/equipamentos em movimento. O “spotter”
capacitado e orientado” é o Unico que poderd permanecer a uma distancia inferior a 10 metros, e de no
minimo 5 metros dos veiculos e equipamentos, se necessario.

Durante a implantagdo e recolhimento de sinalizagdo, é obrigatério a presenca de um “spotter
capacitado e orientado”. Dispensa-se a presenca do “spotte/’ na montagem e na desmontagem de
sinalizacdo na rodovia quando forem utilizados caminhdes tipo “papa-cone” ou providos de plataformas
laterais, para reduzir a exposicdo dos trabalhadores ao trafego e ndo necessitem de nenhum trabalhador fora
do veiculo para a tarefa.

O "spotter” deve ser um funcionario contratado e dedicado para esta funcdo, de modo a ndo realizar
outras tarefas paralelas a sua atividade fim.

A CONTRATADA devera dar atencdo especial com as atividades de “Pavimentac¢do” e “Fresagem” onde
deve-se considerar a presenca minima de trés (3) “Spotters’ estrategicamente posicionados conforme
procedimento especifico GA PRT 585 - Seguranga nas Atividades de Fresagem e Pavimentagdo e video
ilustrativo a seguir:

Todo “spotter” treinado e orientado deve estar devidamente uniformizado, utilizando todos os EPIs
obrigatérios, colete de identificacdo prépria diferenciada, rddio intercomunicador e demais recursos visuais

e sonoros para garantir uma comunicacdo eficiente com motoristas e operadores

Figura 1: Video Orientativo - Spotter

Copia controlada e distribuida. Este documento ndo serd copiado nem distribuido sem autorizagdo expressa da Arteris. Caso isto
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5.4 INSPECAO DE MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
5.4.1 CHECKLIST DIARIO DE VERIFICAGAO

Todo veiculo (leve e pesado), maquina e equipamento utilizado na prestacdo de servicos devera ser
periodicamente inspecionado. No minimo um “checklist” didrio dos sistemas e dispositivos de seguranga
deve ser preenchido antes do inicio do trabalho, assinado pelo operador, encaminhado para providéncias de
manutencdo, quando necessario, e arquivado.

Todas as falhas que comprometam a seguranga da operagdo ou do uso do veiculo, maquina ou
equipamento devem implicar na paralizagdo do mesmo até regularizacdo.

A CONTRATADA poderd utilizar formulario “checklist didrio” proprio, desde que ele seja pré-aprovado

pela drea de Seguranga do Trabalho da Arteris.
5.4.2 INSPECAO DE MOBILIZACAO

Todos os veiculos, equipamentos, maquinas autopropelidas, incluindo perfuratrizes, compressores,
compactadores de solo, devem obrigatoriamente passar por uma inspecdo visual de seguranga seguindo o
procedimento GA PRT 583 - Inspecdo de Mobilizacdo de Veiculos, Equipamentos e Maquinas Autopropelidas
para Contratadas. Os Documentos especificos como laudos validos com Anotagcdo de Responsabilidade
Técnica (ART), Relatério de Inspecdo com fotos e checklist, e outros pertinentes deverdo ser anexados ao
sistema eletronico de documentacdo da Arteris pela contratada.

A contratada deve incluir em sua inspecdo a verificagdo dos dispositivos de seguranga anti
chicoteamento, conexdes rosqueadas e mangueiras em bom estado para a mobilizacdo, principalmente de
equipamentos pneumaticos como perfuratrizes e compressores de ar. Além disso, deve garantir que todos
esses componentes estejam em conformidade e sejam compativeis com os requisitos de seguranga
estabelecidos.

A CONTRATADA deverd ter especial atengdo ao item 18.10.1.13 da Norma Regulamentadora n218 -
Condigdes de Seguranca e Satde no Trabalho na Industria da Construgdo que conforme a PORTARIA N2 9,
DE 02 DE JANEIRO DE 2025 - (DOU de 03/01/25 - Secdo 1) teve sua obrigagdo prorrogada até 05 de janeiro
de 2026.

A inspecdo de mobilizagdo deve abranger todos os itens de seguranga e operacionais conforme
detalhado no checklist de inspecdo. Esta inspecdo inicial ndo substitui ou limita a realizagdo de outras
inspec¢des de rotina ou eventuais, programadas ou ndo, a critério da Arteris.

Equipamentos que contém implementos como Munck, cesto aéreo, bate-estaca, rompedores
pneumaticos, fresadoras etc., devem passar por inspecdo detalhada destes implementos, pois possuem
riscos e caracteristicas especificas.

Qualquer alteracdo do equipamento deve ser previamente comunicada, e toda documentacao
revisada.

Sempre deverdo ser seguidos os requisitos especificos das Normas Regulamentadoras,
principalmente NR-11, NR-12, NR-13 e NR-20.

Copia controlada e distribuida. Este documento ndo serd copiado nem distribuido sem autorizagdo expressa da Arteris. Caso isto
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5.5 IDADE MAXIMA DE EQUIPAMENTOS

Fica estabelecido que a idade maxima de uso para Veiculos, Equipamentos, Maquinas Autopropelidas,
é de 10 anos, a contar da data de fabricacdo. Apds esse periodo, esses equipamentos sé poderdo ser
mobilizados mediante apresentacdo, pela empresa contratada, de laudo com anotagdo de Responsabilidade
Técnica (ART) comprovando o perfeito estado e atendimento as normas de seguranga dos equipamentos,

veiculos e Maquinas, e deve ser comunicado a gestdo do contrato para ciéncia.
5.6 MANUTENQAO DE MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

Toda e qualquer manutencdo de equipamentos deve ser realizada preferencialmente fora das
dependéncias da Arteris. No entanto, em casos excepcionais onde a remogdo dos equipamentos for
impossivel, a CONTRATADA poder3d realizar manutengdes dentro das dependéncias da Arteris, desde que
obtenha previamente autorizacdo formal do Gestor de Contrato da Arteris. Nesses casos, a CONTRATADA é
responsavel por garantir a seguranca dos trabalhadores préprios e terceiros, assegurando a conformidade
com as Normas Regulamentadoras e padrdes de seguranca da Arteris aplicdveis. Além disso, a CONTRATADA
ndo poderd alocar ou utilizar caminhao oficina e borracharia dentro das dependéncias da Arteris, salvo
quando “devidamente autorizado formalmente pelo Contratante”.

A CONTRATADA é responsdvel por garantir a seguranca de todos os seus trabalhadores e terceiros
envolvidos na manutencdo de maquinas e equipamentos.

A CONTRATADA deve designar formalmente um responsavel pela seguranga que supervisionard e
garantird a implementagdo das medidas de segurancga.

Todas as maquinas e equipamentos deverdo ter seus registros inseridos no sistema eletrénico de
documentacgdo Arteris, bem com o seu plano de manutencdo e laudos, para aprovagao e inicio das atividades.

Qualquer intervencdo de manutencdo deverd ser realizada por profissional especializado por
responsabilidade da empresa CONTRATADA, sendo observada a normativa NR12 de segurang¢a de maquinas
e equipamentos.

Antes de iniciar as atividades deverd ser realizada uma checagem inicial em campo, envolvendo o
responsdvel de seguranca do trabalho e de manutencdo da empresa CONTRATADA, visando verificar os
pontos de atencdo, barreiras, protecdes e sistema tag out/ lock out dos equipamentos.

E expressamente proibido intervencdo de manutencdo por pessoas ndo capacitadas/registradas
para o esse fim, bem como improviso de ferramentas sob pena de sansdes administrativas contratuais.

Os requisitos de Segurancga sdo os seguintes:

. Andlise de Risco: A CONTRATADA deve realizar uma analise de risco através das ferramentas PSP,
PDST / PTC, e PTN quando aplicdvel, detalhada para cada atividade de manutencdo, identificando os
potenciais perigos e implementando as barreiras de controle para mitigagdo dos riscos.

o A CONTRATADA deve assegurar que todos os trabalhadores envolvidos nas atividades de

manuten¢do de maquinas e equipamentos recebam treinamento adequado, abrangendo:

o Integragdo da Arteris;

o NR-12 - Seguranc¢a no Trabalho em M3quinas e Equipamentos;
o) NR-10 - Seguranca em Instalagdes e Servicos em Eletricidade;
o Demais normas e requisitos legais pertinentes.
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o Equipamentos de Protecdo Individual (EPI): A CONTRATADA deve fornecer e garantir o uso de EPI
adequados para cada atividade de manutencao:
o Capacetes de seguranga com jugular;
o Oculos de protecao;
o) Luvas de protec¢do adequadas ao risco;
o Calgados de segurangg;
o Protecdo auditiva adequadas ao risco;
o) Macacdo do tipo Tyvek quando aplicdvel;
o Cinto de Seguranca quando aplicavel;
o Uniforme Refletivo / Colete Refletivo em conformidade com a NBR 15.292.

A CONTRATADA deve desenvolver e implementar procedimentos de trabalho seguros para cada
atividade de manutencéo, incluindo instrucdes claras sobre a parada e partida de maquinas e equipamentos.

A CONTRATADA deve garantir que todas as dreas de manutengdo estejam devidamente sinalizadas e
que os trabalhadores estejam cientes dos potenciais perigos. Quando a manutencdo for na rodovia, o manual
de sinalizacdo Arteris deve ser rigorosamente seguido e o veiculo de protecdo deve estar devidamente
posicionado e sem ocupantes.

Inspecdo e Manutencdo de Equipamentos: A CONTRATADA deve realizar inspecdes mensais nos
equipamentos e maquinas para garantir que estejam em boas condicdes de uso, com todos os critérios de
seguranga sendo atendidos e cumprindo os itens nas normas regulamentadoras aplicaveis.

A CONTRATADA deve manter registros detalhados de todas as atividades de manutencéo, incluindo
andlises de risco, treinamentos, inspecdes e incidentes.

A CONTRATADA deve fornecer ao Contratante cépias de todos os registros e documentacdo

relacionados a seguranca em manutencdo de maquinas e equipamentos.
5.6.1 MANUTENCAO EMERGENCIAL

Em caso de manutenc¢do emergencial fora da programacgdo de rotina, a CONTRATADA deve:

o Comunicar imediatamente a geréncia do contrato e o SESMT da Contratante da necessidade desta
manutengdo emergencial;

. Comunicar ao CCO quando estd manutencdo for em rodovias, canteiros centrais, acostamento e/ou
faixa de dominio.

o Realizar uma andlise de risco através das ferramentas PDST e quando aplicavel PTC / PTN, para
identificar os potenciais perigos e implementar medidas de controle para mitigar esses riscos.

o Garantir que os trabalhadores envolvidos na manutencdo emergencial estejam devidamente
treinados e equipados com EPI adequados.

. Comunicar imediatamente ao Contratante e a outras partes interessadas sobre a manutencéo
emergencial e as medidas de seguranca implementadas.

o Documentar todas as atividades de manutencdo emergencial, incluindo a anélise de risco, as medidas

de sequranca implementadas e os resultados da manutencao.
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5.7 EQUIPAMENTOS DE MOVIMENTAGAO DE CARGA

Equipamentos de elevagdo e transporte devem ser operados dentro dos padrdes especificados pelo

fabricante.

A CONTRATADA deverd garantir integralmente o atendimento ao procedimento de seguranga na
movimentagdo e transporte de cargas - GA PRT 529 da arteris.

Em todo equipamento devera estar indicada a carga maxima permitida, que nunca deve ser excedida.
Equipamentos de Icamento e transporte devem ser inspecionados pela CONTRATADA por empregados
devidamente capacitados.

Todas as dreas de icamento de carga e de operagdo de equipamentos de elevagdo devem ser isoladas
(com correntes plasticas com pedestais ou cerquite com pedestais) e sinalizadas, com efetiva restricdo de
acesso de quaisquer pessoas. Essas dreas devem, obrigatoriamente, contar com um (rigger) Auxiliar de
Movimentagdo de Carga, com treinamento especifico e certificado. O Auxiliar de Movimentacdo de Carga
ndo tem a mesma fung¢do do “spotter’ e ndo pode acumular fungdes.

O acesso de qualquer pessoa nestas areas é permitido apenas com a autorizacdo do Auxiliar de
Movimentagao de Carga e com todos os equipamentos e maquinas parados.

Em trabalhos com guindastes, a CONTRATADA deve elaborar previamente um “Plano de Rigging’,
recolher a ART (Anotagdo de Responsabilidade Técnica)" especifica, disponibilizar empregados ou
subcontratados devidamente treinados para auxiliar na comunicagdo via rddio com o operador do
equipamento.

E proibido transportar pessoas nas lancas ou cabos dos equipamentos de icamento de cargas.

E proibida a passagem ou a presenca de qualquer pessoa sob carga suspensa.
5.8 BATE-ESTACAS

Os equipamentos do tipo bate-estacas devem atender integralmente aos requisitados da NR-18.10
- Maquinas, Equipamentos e Ferramentas, (RTP)03-Recomendacdes Técnicas de Procedimento da
FUNDACENTRO que trata de "Escavacdes, Fundacdes e Desmonte de Rochas" e NR-12 quanto a capacitacao
de operadores e treinamento de equipes, protegdo das partes moveis, responsavel técnico pela manutengao
mecanica do equipamento e o recolhimento da devida anotacdo de responsabilidade técnica — ART.

O operador de bate-estacas do tipo autopropelido deverd ser habilitado com CNH tipo C, D ou E

valida.
O isolamento e sinalizacdo das dreas de movimentacdo de bate-estacas e de estoque de estacas deve prover
no minimo de tela tapume plastica tipo cerquite laranja e sinalizar a restricdo de acesso, sendo permitido
exclusivamente para equipe envolvida na atividade. As etapas de cravacdo e arrasamento das estacas
deverdo contemplar o isolamento por tapumes resistentes a projecdo de particulas de concreto.

O acesso a torre do bate-estaca pela escada de marinheiro, em altura superior a dois (2) metros,
somente serd permitido com a utilizacdo de linha de vida por cabo de aco e o respectivo trava quedas
instalado e em perfeitas condi¢des de uso. O Trabalhador deverd possuir aptiddo para trabalho em altura
conforme NR-07, ser autorizado formalmente pela contratada e estd com o treinamento de trabalho em

altura valido conforme a NR-35.
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A CONTRATADA deve treinar periodicamente seus trabalhadores para bloqueio de energia (lockout)
de maquinas e equipamentos, e sinaliza¢do (fag-ou?) em caso de manutencgado e disponibilizar dispositivos
de bloqueio para qualquer tipo de energia que alimente seu maquindrio (elétrica, pneumdtica, hidrdulica,
mecanica, térmica etc.). Exemplos de dispositivos: cadeados, bloqueio de valvulas, dispositivos anti
chicoteamento etc.

A equipe executante deverd atender integralmente aos requisitos da NR-06 quanto aos
Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs), inclusive na fase de arrasamento de estacas. Para outros
trabalhos executados nas imediacdes do bate-estacas, deve-se avaliar a necessidade de utilizacdo de dupla
protecao para ruidos.

Para trabalhar nas proximidades da rede elétrica aéreas e subterraneas, dutos e tubulagdes aéreas e
subterraneas e outras interferéncias, a altura e/ou distancia dos bate-estacas deve atender 3 distancia
minima exigida pela concessionaria correspondente.

A CONTRATADA deve implementar sistema que impeca a queda estaca no momento da verticalizagdo
e posicionamento sob o chapéu do bate estaca, por ruptura do cabo trator ou soltura do laco amarracdo da
estaca.

Se recomenda também a vitéria prévia em edificacdes lindeiras antes do inicio das atividades de
bate-estacas.

A CONTRATADA é responsavel por garantir em PSP que o arrasamento da sobra de estaca cravada
acima da cota de projeto somente seja realizado de forma segura, sem que haja o perigo de queda ou
projecao de material ou parte da estaca arrasado sobre o operador do martelete ou transeuntes.

Recomendamos fortemente o arrasamento mecanizado de escacas de concreto.

Recomenda-se fortemente que as sobras sejam previamente seguras por equipamentos guindautos
ou estruturas de andaimes metalicos montados para esse fim, evitando o tombamento acidental da parte
seccionada.

A CONTRATADA deverd prever a utilizagdo de tapumes rigidos para a protecdo de queda e ou
projecao de material da estaca em arrasamento, em vias publicas ou proximo de rodovias em operagao.

E terminantemente proibido o uso de equipamentos adaptados ou improvisados para cravacdo ou

perfuracdo de qualquer tipo de estaca.
5.9 PERFURATRIZES

Os equipamentos do tipo perfuratrizes (hélice continua, Jumbo, de rocha, furo direcional, de solos, e
outras) devem atender integralmente aos requisitados da NR-18.10 - Maquinas, Equipamentos e
Ferramentas, (RTP)-03-Recomendacdes Técnicas de Procedimento da FUNDACENTRO que trata de
"Escavacoes, Fundacbes e Desmonte de Rochas” e NR-12 quanto a capacitacdo de operadores e treinamento
de equipes, protegdo das partes méveis, responsavel técnico pela manutengdo mecanica do equipamento e
o recolhimento da devida anotacdo de responsabilidade técnica — ART.

O operador de perfuratrizes do tipo autopropelidas tripuldveis deverd possuir CNH tipo C, D ou E
valida.

O isolamento e sinalizacdo das areas de movimentacdo devem prover no minimo de tela tapume

plastica tipo cerquite laranja e sinalizar a restricdo de acesso, sendo permitido exclusivamente para equipe

Copia controlada e distribuida. Este documento ndo serd copiado nem distribuido sem autorizagdo expressa da Arteris. Caso isto
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envolvida na atividade. A equipe executante de deverd atender integralmente aos requisitos da NR-06
quanto aos Equipamentos de Protec¢ao Individual (EPIs).

O acesso a torre da perfuratriz pela escada de marinheiro, em altura superior a dois (2) metros,
somente serd permitido com a utilizagdo de linha de vida por cabo de ago e o respectivo trava quedas
instalado e em perfeitas condicées de uso. O Trabalhador deverd possuir aptiddo para trabalho em altura
conforme NR-07, ser autorizado formalmente pela contratada e estd com o treinamento de trabalho em
altura valido conforme a NR-35.

A CONTRATADA deve treinar periodicamente seus trabalhadores para bloqueio de energia (lockou?)

de maquinas e equipamentos, e sinaliza¢do (fag-ou?) em caso de manutencgado e disponibilizar dispositivos

de bloqueio para qualquer tipo de energia que alimente seu maquinario (elétrica, pneumdtica, hidrdulica,

mecanica, térmica etc.). Exemplos de dispositivos: cadeados, bloqueio de vélvulas, dispositivos anti
chicoteamento etc.

Para trabalhos executados nas imediagdes dos trabalhos de perfuracées em rocha, deve-se avaliar a
necessidade de utilizacdo de dupla protecdo para ruidos e protecdo respiratoria.

Para trabalhar nas proximidades da rede elétrica, dutos, tubulagdes e outras interferéncias, a altura
e/ou distancia dos equipamentos citados devem atender a distancia minima exigida pela concessionaria
correspondente.

Se recomenda também a prévia vistoria em edifica¢es lindeiras a atividades de perfuragodes.

E terminantemente proibido o uso de equipamentos adaptados ou improvisados para perfuracdo de

qualquer tipo de solo, rocha ou outro material.
5.10 CALCOS EM VEICULOS E EQUIPAMENTOS

Sempre calcar todo e qualquer veiculo e equipamento estacionado, exceto veiculos leves, para evitar
seu deslocamento, em ambos os lados, sempre no pneu externo.
Cada veiculo pesado/equipamento deve conter calcos de estabilizacdo de rodas (4 pecas por

veiculo/equipamento, em formato cunha).
5.11 RECOMENDAQ()ES

Recomenda-se fortemente que todos os caminhdes, de qualquer tipo e porte, 6nibus e vans
(transporte coletivo de pessoas) na prestagdo de servigos paraa CONTRATANTE sejam providos de telemetria
com sistema integrado que tem como objetivo monitorar os veiculos e coletar dados estratégicos como
velocidade, localizacdo e rastreamento dos veiculos da frota de sua empresa remotamente, inclusive com
“detector ou sensor de fadiga” e sistema capaz de identificar e analisar o comportamento do motorista,
combinando informacdes sobre os movimentos do veiculo, a estrada a frente e o nivel de atencdo do
condutor, como exemplo, o uso de celular ao volante. Recomenda-se também que os sistemas de telemetria
e sensor de fadiga sejam aplicados aos caminh8es de subcontratados para servigos de frete que prestam
servico a CONTRATADA.

Recomenda-se que a CONTRATADA forneca recursos para afericdo de Pressdo Arterial junto ao
servigo de salde de sua empresa ou profissional de salde por ela designado para todas as atividades de

operadores e motoristas antes ou durante a jornada de trabalho em todos os turnos.
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6 TRABALHOS COM ELETRICIDADE

E considerado trabalho com eletricidade todo e qualquer trabalho que implique na operacdo e
manutenc¢do de quadros e painéis elétricos, manipulacdo de cabos, fiagdo e quaisquer dispositivos ligados a
rede de energia elétrica, sob ou sem tensdo.

Todos os itens da Norma Regulamentadora de Seguranga em Instalagdes e Servigos em Eletricidade
(NR 10) e NR-18.6 Instalacdes elétricas e GA PRT 487 - Trabalhos Envolvendo ou com Proximidade a Redes
Energizadas devem ser plenamente atendidos para os trabalhos com eletricidade.

Os trabalhadores que realizarem atividades com eletricidade devem possuir treinamento de
capacitagdo conforme Norma Regulamentadora de Seguranca em Instalagdes e Servigos em Eletricidade
(NR10). O certificado deve ser assinado por profissional legalmente habilitado, sendo, Engenheiro Eletricista
e com a comprovacdo através de Anotacdo de Responsabilidade Técnica — ART.

Todos os equipamentos elétricos pertencentes a CONTRATADA devem ser mantidos em perfeitas
condigdes de uso.

Quando ndo for possivel o uso de tomadas existentes (respeitadas as poténcias e tensées maximas
permitidas), a CONTRATADA devera providenciar seu préprio painel/cavalete com disjuntor DDR de acordo
com a ABNT- NBR 5410 e NR-18.6, gerador e outros equipamentos em perfeitas condi¢cdes de uso e com
sistema de protecdo adequado contra sobretensao, sobre temperatura, descargas atmosféricas (SPDA) e
choques elétricos.

Em todos os servicos em instalagdes elétricas deve ser prevista e adotada, prioritariamente, a
desenergizagdo do sistema com bloqueio de religamento; em caso de impossibilidade, devem-se adotar
medidas de protecdo coletiva contra descargas elétricas, tais como isolagdo de partes vivas.

Cabos elétricos ndo podem estar danificados ou estar em contato direto com materiais condutores
de energia elétrica, sem o devido isolamento elétrico.

Todos os equipamentos elétricos que serdo utilizados em atmosfera potencialmente inflamavel
deverdo ser a prova de explosao, incluindo a iluminacdo interna.

Caso a atividade de manutengdo seja realizada a uma distancia inferior a 3 metros de uma rede de
energia de alta tensdo, a atividade deve ser realizada por empresa especializada e homologada pela
concessionaria de energia local e, de preferéncia, apds a desenergizagdo ou bloqueio da rede.

Sempre realizar andlise de risco para os pontos de unido do sistema novo com a rede elétrica
existente, com objetivo de definir a forma mais sequra de conexdo e a necessidade de contratacdo de equipe
especializada.

Servigcos de manobras e manutengdo em circuitos de alta tensdo (acima de 1 KV) poderdo ser
realizados exclusivamente por profissional capacitado e habilitado para trabalhos em alta tensédo, conforme
exigéncias da NR 10.

Deve-se cumprir 3 Regra dos 10 Passos e 3 Metros: garantir que ndo ha redes elétricas em um raio
de 10 passos ao redor de andaimes, guindautos (exemplo: Munck's, cestos aéreos), plataformas elevatorias,
basculantes, escavadeiras, perfuratrizes e similares e nenhuma pessoa, braco mecéanico, cesto aéreo, peca,

poste, pértico ou uma haste se aproxime em menos de 3 metros de uma rede energizada.
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I Igual ou maior que 3 metros

10 passos
~ para esquerda

C T IR R R I R D

o Para a correta medicdo de distancia, as equipes de Obras e Conserva devem portar uma trena a laser,
que permite medir exata distdncia de um veiculo/equipamento a uma rede de alta tensdo ou de um

trabalhador a um local de proximidade com eletricidade, conforme modelo a sequir:

Professional cim soo

o Em nenhum momento da atividade, uma pessoa, um braco mecanico de um equipamento, um cesto
aéreo, uma pecga, um poste, um portico ou uma haste podem se aproximar em menos de 3 metros de
uma rede energizada;

o Sempre deve-se realizar andlise de risco para os pontos de unido do sistema novo com a rede elétrica
existente, com objetivo de definir a forma mais sequra de conexdo e a necessidade de contratacdo
de equipe especializada;

o Em casos de cabos caidos na rodovia ou postes tombados, seja préximo a uma atividade de conserva,
obra ou atendimento ao usuério, nunca se aproximar em menos de 10 passos, devido ao risco de
estar energizado. E necessério informar ao CCO que fard contato com a concessionaria de energia
local ou com o Corpo de Bombeiros;

o Em obras, os postes devem ser sinalizados e isolados com cerquite em quadrado de, no minimo, 1
metro por 1 metro, com o objetivo de evitar colisdo de veiculos e equipamentos contra ele, nos casos

de postes com baixa circulagdo de veiculos. E no caso de alta circulagdo de veiculos préximos, realizar
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o isolamento do poste com barreira fisica (terra, pedra, tapume etc.) ou cerquite de drea 3 metro por

3 metros, conforme figura;
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Figura 2 - Modelo de cercamento de seguranga

Em obras, também deve-se implementar as barreiras do tipo Goleiras (balizes limitadoras de altura)
se referem a estruturas fisicas verticais, posicionadas em ambos os lados de uma via, caminhos de
servigos ou area onde existam redes aéreas energizadas de qualquer tensdo.

Essas Goleiras tém a funcdo de:

Indicar a altura maxima permitida: Elas sinalizam a altura maxima que maquinas e equipamentos
podem ter para passar com seguranga sob as redes aéreas energizadas.

Prevenir contato acidental: Ao estabelecer um limite visual claro, as Goleiras ajudam a prevenir que

maquinas e equipamentos altos entrem em contato com as redes energizadas, reduzindo o risco de

acidentes elétricos.
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o As Goleiras devem ser constituidas por estruturas ndo metdlicas de materiais resistentes e

frequentemente sdo equipadas com elementos visuais, como faixas refletivas ou luzes, para
aumentar a visibilidade, especialmente em condi¢des de pouca luz.

o Elas sdo uma medida importante de seguranga para proteger trabalhadores e operadores de
maquinas contra possiveis descargas elétricas e outros acidentes relacionados a redes aéreas
energizadas.

o Recomenda-se o uso de escavadeiras hidraulicas de menor porte com dispositivo de cerca eletrénica
com limitador de altura do bragco mecanico em regides préximo a redes aéreas energizadas;

o Sugere-se o seguinte modelo da figura abaixo:

CROQUI BASICO DE GOLEIRAS

Todas as instalagdes elétricas provisérias de obras deverdo prover de disjuntor diferencial residual
(DDR) atuante, além atender ao disposto na Norma Regulamentadora NR-10, NR-18.6 e ABNT-NBR 5410.

Colaboradores ou subcontratados do Prestador de Servico que exercerdo atividades com
eletricidade devem estar qualificados e habilitados conforme legislagdo vigente (NR-10).

Todos os equipamentos elétricos pertencentes ao Prestador de Servico devem ser mantidos em
perfeitas condicées de uso, inspecionados mensalmente por profissional competente e etiquetado com a

cor correspondente 30 més.

Os multimetros e alicates amperimetros padrdo a serem utilizados para trabalhos na Arteris sdo de
categoria ITI ou superior.
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Em espacgos confinados a tensdo maxima permitida para equipamentos é de 110V, devidamente
aterrados e com relé de fuga.

Para intervencdes e servicos em eletricidade, com tensdo acima de 220 Volts devem ser usados EPI
especiais, sob orientagdo de engenheiro eletricista como:
o Jaqueta em material isolante ou tecido equivalente correspondente a voltagem de trabalho com

mangas compridas.

° Capacete com protetor facial anatémico;

o Oculos de protecdo modelo Universal;

o Luvas isolantes correspondentes a voltagem de trabalho com punho de 20 cm em napa ou
equivalente;

o Calgado de seguranca préprio para eletricistas (com solado injetado isolante, com formato

antiderrapante, sem biqueira de ago e sem outros componentes metalicos);

o Balaclava isolante para prevenir as queimaduras por arco voltaico;
o Tapetes isolantes correspondentes a voltagem de trabalho.
o Servigcos de manobras e manutengdo em circuitos de alta tensdo (acima de 1,0KV) poderdo ser

realizados exclusivamente por profissional capacitado e habilitado para trabalhos em alta tensdo,

conforme exigéncias da NR-10.

E terminantemente proibido o uso de equipamentos adaptados ou improvisados (caminhdes Munck,
guindastes e outros fora das respectivas especificagdes originais de fabricagdo), em qualquer atividade ou

tarefa que envolva eletricidade, independente da voltagem de trabalho.

7 BARREIRAS ADICIONAIS

A CONTRATADA e seus subcontratados deverdo atender na integra as normas, leis e regulamentos

vigentes de Salde e Seguranga do Trabalho, e cumprir os requisitos internos Arteris aplicdveis.
7.1 BARREIRAS DE CONCRETO

Obras e servicos em locais com alto risco de atropelamento por veiculo de usuéario ou com duracéo
maior do que 01 (uma) semana devem considerar na realiza¢cdo do Plano de Seguranca do Projeto (PSP) a
implantacdo de barreiras de concreto.

N3o had tempo minimo de duragdo da obra ou servigo para instalagdo de barreiras de concreto,
ficando o gerente de contrato responsavel por definir a necessidade de instalagdo. Atividades com tempo

de duracdo superior a 15 dias devem prever a instalacdo de barreiras de concreto, quando possivel.
7.2 HOMEM-BANDEIRA

Deve usar rob6 ou boneco-bandeira, preferencialmente protegido por barreira de concreto ou
defensa metalica, conforme Manual de Sinalizacdo de Obras e Servicos Arteris.

O homem-bandeira serd utilizado apenas para controle de congestionamento e “Pare & Siga”, e deve
portar comunicador (apito, rddio HT, entre outros) para comunicacdo imediata com os demais trabalhadores
da frente de trabalho e deve obrigatoriamente estar protegido por barreira de concreto, defensa metalica

ou veiculo de protecdo, sempre que possivel.
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7.3 VEICULO DE PROTECAO

Toda frente de trabalho deve obrigatoriamente ter, ao menos, um veiculo de servico posicionado de
modo a oferecer protecdo contra o atropelamento dos trabalhadores presentes por veiculos dos usuarios
das rodovias (veiculo de protecdo).

Os veiculos de servico e equipamentos mencionados no item anterior devem se deslocar com as
frentes de servico e estar posicionados na area de servico (conforme Manual de Sinalizacdo de Obras e
Servigos).

Quando o veiculo na funcdo de protecdo se ausentar da frente de servico, os colaboradores deverdo
suspender as atividades e se abrigar em um local seguro até que o veiculo retorne a posi¢do de protecdo.

Sugere-se que o veiculo tenha porte e capacidade de absorc¢do de impacto condizente com a energia
vinda da rodovia, devendo estar na categoria de caminhdes ou énibus.

*Para situagdes em que o veiculo barreira dentro da categoria caminhdes e 6nibus ndo possa estar
disponivel, obrigatoriamente um veiculo de protec¢do alinhado com o setor de seguranca do trabalho deverd
permanecer neste local, sempre buscando o que for de melhor absorc¢do de energia por impacto.

E obrigatério que todos os veiculos de protecdo tenham setas direcionais luminosas conforme

especificagdes a sequir e no Manual de Sinalizagdo de Obras e Servigos:

Cibie - Voltado para baixo

Strobo intermitente na cor &mbar.

9 Seta intermitente em super led na cor ambar.
A

VERMELHA
Pl

DETALHE 1

PELICULAREFLETIVA DETALHE SETA
TIPC Il

7.4 CORREDOR DE SEGURANCA

Os veiculos de servico e os equipamentos disponiveis devem ser posicionados, de modo a permitir a
passagem dos trabalhadores, do lado afastado da faixa aberta ao trafego (corredor de seguranga), ou seja,
deve haver espaco para passagem de pessoas perto da faixa de dominio ou canteiro central, o mais afastado

possivel da faixa aberta ao trafego, com o objetivo de evitar o atropelamento por veiculo de usudrio.
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7.5 TRAVESSIA SEGURA

Toda e qualquer travessia da rodovia deve ser evitada ao maximo, caso efetivamente ndo seja
possivel estabelecer drea de servigos de um Unico lado da rodovia, fica o Encarregado ou Lider da frente de
trabalho responsavel por definir, dentro da area ja sinalizada e isolada, um ponto que ofereca boa visibilidade
e condi¢des para a travessia segura da rodovia.

As travessias devem preferencialmente ser assistidas por um vigia de travessia, principalmente nos
momentos de entrada, saida e refeicdo dos trabalhadores. Para atividades fixas, o local deverd ser delimitado

por cones, fitas zebradas e/ou cerquite, e o spotter capacitado e orientado, equipado com bandeira

quadriculada e apito.

- Durante a travessia das placas, o Veiculo Operacional deverad se posicionar como Veiculo .
Barreira de Protecdo em uma distancia de 10m frontal e 5m lateral dos colaboradores, mantendo @ =t
sempre “uma drea livre de Visualizagéo” e “Corredor Seguro” formado; UT' N
- A travessia das placas devera ser realizada com apoio de outro colaborador atuando como 1\/0
“Vigia de Travessia”. =" I y ’
i “I“ l:m Vefculo de”SErw;:o/ Barreira
v de Protegtio

Um dos exemplos de travessia segura.
7.6 FERRAMENTAS E EQUIPAMENTOS MANUAIS

Aderente ao requisito da NR18.10 - (Maquinas, equipamentos, ferramentas), as ferramentas a serem
utilizadas devem ser inspecionadas a cada 2 meses no maximo, etiquetadas com a cor do més
correspondente, a fim de evitar acidentes.

E proibido fazer improvisagdes com ferramentas ou equipamentos e as respectivas protecdes ndo
podem ser removidas em hipdtese alguma. Ferramentas e equipamento defeituosos devem ser segregados
para que nao sejam utilizados equivocadamente.

Os usuérios das ferramentas devem estar devidamente treinados para sua utilizacdo e utilizar os
Equipamentos de Protegdo Individual (EPIs) adequados a cada ferramenta, além dos EPIs obrigatérios
exigidos para a atividade, quando aplicavel.

As ferramentas manuais ndo devem ser deixadas sobre passagens, escadas, andaimes e outras
superficies de trabalho ou de circulacdo. Apds o uso, as ferramentas devem ser limpas e armazenadas em
local adequado.

As ferramentas manuais utilizadas nas instalaces elétricas devem ser totalmente isoladas de acordo
com a tensdo envolvida, ficando apenas a parte que fara contato com a instalacédo.

As ferramentas manuais devem ser transportadas em recipientes proprios.
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As ferramentas manuais devem ser amarradas para evitar a queda nos trabalhos em altura.

7.7 ANCORAGEM EM TALUDES

Para as atividades realizadas em taludes, com inclinacdo superior a 45° e risco de queda, que
configure trabalho em altura, os colaboradores deverdo estar devidamente ancorados, com cinto de
seguranga atrelado ao sistema. Sdo considerados quebra de regra de ouro os casos em que 0 servigo seja
realizado sem ancoragem.

(’) Sistema proposto para a ancoragem correta

7.8 TREINAMENTOS

A periodicidade dos treinamentos é estabelecida conforme as leis e normas vigentes.

A CONTRATADA deve disponibilizar a3 CONTRATANTE a matriz de treinamentos, contendo as
capacitacbes obrigatérias por lei e os treinamentos necessérios para desempenho das funcdes de seus
trabalhadores, e fazer a gestdo destes treinamentos de acordo com a carga horaria e periodicidade definida.

A CONTRATADA devera realizar treinamentos periédicos de Seguranca do Trabalho, abrangendo os
riscos das atividades, procedimentos operacionais seguros e demais orientagdes necessdrias para a

execucdo segura dos servigos.
7.9 DEFINICAO DE AREA PARA USO DO CELULAR

E necessaria a determinacdo e demarcacdo de area para o uso de telefone celular nas frentes de
trabalho. E proibido o uso de celular fora de &reas destinadas para este fim.

Atividades especiais que requeiram o uso de telefones celulares, computadores portateis como
“tablets” e similares podem ser desenvolvidas fora das dreas acima apenas pelos profissionais diretamente
envolvidos, apéds liberacdo formal e o atendimento a requisitos de seguranca determinados pela Seguranca
do Trabalho da CONTRATANTE.

7.10 SUBSTITUICAO DE EFETIVO

A CONTRATANTE se reserva o direito de solicitar a substituicdo de qualquer empregado da
CONTRATADA que ndo se enquadre no perfil de responsabilidade e engajamento com Salde e Seguranga do

Trabalho estabelecidos neste procedimento e qualquer legislacdo aplicavel.
7.11 MANUAIS DE SINALIZAQZ\O

E obrigatério o atendimento aos Manuais de Sinalizacdo de Obras e Servicos da Arteris e Sinalizacdo
Emergencial, ambos em sua Gltima versdo ou, para situagdes ndo previstas nestes, o atendimento aos
manuais do CONTRAN, e DNIT, nas Rodovias Federais, e aos Manuais do CONTRAN e DER/SP, nas Rodovias
do Estado de S&o Paulo.

A CONTRATADA é obrigada a sequir as eventuais orientacdes ou ordens locais da Policia

Rodovidria Federal ou da Policia Militar Rodoviaria, quando da execucdo de obras e servicos nas rodovias.
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Para projetos complexos, de longa duracdo, implicando em desvios do trafego para fora das pistas,
interdicdes de acessos, travessias de corpos d adgua e assemelhados, deverao ser desenvolvidos projetos de

sinalizacdo especificos e previamente aprovados pela CONTRATANTE.
7.12 BLOQUEIO DE ENERGIAS PERIGOSAS (LOCKOUT & TAGOUT)

A CONTRATADA deve elaborar o Procedimento de Matriz de Bloqueio e Contengdo de Energias
Perigosas, bem como apresentar junto de seu relatdério mensal o mapeamento / inventario das fontes de
energias perigosas e suas contengdes, com atualizagdo minima mensal, com o objetivo de estabelecer
requisitos para bloqueio, isolamento, sinalizacdo e contenc¢do de energias usando da realiza¢do de servicos,
manutencdo, inspecdo, limpeza para prevenir riscos de acidentes decorrentes de ac¢do inesperada. Sao
exemplos de energias perigosas: radiativa, elétrica, pneumdtica, hidraulica etc. O Inventario devera conter
no minimo as seguintes informagoes:

A CONTRATADA deve treinar periodicamente seus trabalhadores para bloqueio de energia (lockou?)

INVENTARIO DE FONTES DE ENERGIAS PERIGOSAS

de maquinas e equipamentos, e sinalizagdo (fag-out) em caso de manutencdo e disponibilizér dispositivos
de bloqueio para qualquer tipo de energia que alimente seu maquinario (elétrica, pneumatica, hidraulica,
mecanica, térmica etc). Exemplos de dispositivos: cadeados, bloqueio de vélvulas, dispositivos anti
chicoteamento etc.

A CONTRATADA deve estabelecer procedimento formal de checagem e certificacdo em formulario
especifico para montagem e manutengdo de linhas hidrdulicas e pneumaticas, onde no minimo 2
profissionais autorizados certifiquem e validem as conexdes e dispositivos de seguranca.

A CONTRATADA deve garantir a compatibilidade de mangueiras, conexdes, dispositivos anti
chicoteamento e seus alimentadores de ar e 4gua pressurizadas.

As botoeiras de emergéncia e os bloqueios de energia devem estar identificados e fazer parte das
verificacdes diadrias das maquinas e equipamentos. Serd passivel de penalizacdo a falta de quaisquer
dispositivos, ferramentas, mdquinas ou equipamentos pressurizados ou energizados sem o dispositivo de

seguranga adequado e em bom estado.

8 UNIFORMES E EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPI)

8.1 EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL

Todos os EPIs e EPCs deverdo estar de acordo com a Norma Regulamentadora de Equipamento de
Protecdo Individual (NR6).

As andlises de riscos das atividades e do local de trabalho definirdo a protecdo necessaria aos
trabalhadores, bem como as excecdes e variantes dos equipamentos de protecdo e serdo tratadas pelo setor
de Seguranca do Trabalho da CONTRATADA.
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Os profissionais de Salde e Seguranca da CONTRATADA sdo responsaveis pela defini¢cdo dos EPIs e
EPCs necessarios para protecdo dos empregados nas diversas situagdes de trabalho, desde que respeitadas
as condicdes a sequir como minimas.

E obrigatério o uso de calcado de seguranca, capacete com jugular e 6culos de seguranca, 6culos de
seguranga de graus, adequados para toda atividade de construcdo civil, montagens eletromecanicas,
manutencgdo civil, mecanica, elétrica nas bases de Servigo operacionais, nas pragas de pedagio, nos edificios
administrativos e nos trabalhos nas pistas de rolamento, acostamentos e a faixas de dominio das rodovias.

Em trabalhos com exposicdo continua ao sol, é obrigatério que a CONTRATADA forneca uniformes de
manga longa e protetor solar aos trabalhadores.

Em épocas de baixa temperatura ambiente, a CONTRATADA deve fornecer uniformes de inverno
apropriados para o frio todos com faixas refletivas conforme NBR- 15.292:2013

Quando houver manipulagdo de produtos quimicos perigosos, EPIs especificos, definidos pela area
de Seguranca do Trabalho da CONTRATADA, como luvas, aventais, capuzes, botas, mascaras de protegao
respiratéria, entre outros, devem ser fornecidos e utilizados por todos os trabalhadores expostos.

Em trabalhos de demoligdo, pintura e outros que produzam material particulado e aerodisperséides
a protecdo respiratéria pode ser necessaria. Esta situacdo e a definicdo da protecdo adequada deve ser
determinada pelo setor de Sequranca do Trabalho da CONTRATADA.

A CONTRATADA devera adotar medidas para minimizar a geragao de poeira e ruido, especialmente
proximo as areas urbanas. Umectacdo de vias por exemplo.

A CONTRATADA que utiliza produtos nocivos a satde do trabalhador é responsavel pela lavagem dos
uniformes de seus empregados, conforme disposto na Lei Estadual 12.254, de 9 de fevereiro de 2006,
vigorando apenas para o Estado de Sdo Paulo.

A CONTRATADA deve garantir que seus colaboradores e subcontratados que necessitam utilizar
6culos graduados recebam éculos de protegdo adequados.

Para servicos em eletricidade, os calcados de seguranca ndo devem possuir biqueira de aco nem
qualquer outro componente metalico, a fim de evitar a condugdo elétrica. Além disso, devem ser isolantes
elétricos, possuir (CA) valido e atender aos requisitos legais aplicaveis, garantindo protecdo contrachoques

elétricos em ambientes energizados.
8.2 UNIFORMES

O uso de uniformes refletivos, conforme NBR 15.292:2013, é obrigatério para todo e qualquer
trabalho nas rodovias e pragas de pedagio, inspecdes, servicos de topografia, de controle tecnolégico etc.

As faixas refletivas tornam os trabalhadores visiveis no periodo noturno e as cores fluorescentes no
periodo diurno, portanto deve-se utilizar os tecidos de alta visibilidade (fluorescentes) em toda a roupa.

Os trabalhos nas rodovias Arteris, por definicdo, recebem classificagdo 3 de acordo com a norma NBR
15.292:2013, portanto os uniformes devem ter drea minima de material fluorescente (laranja-avermelhado
ou amarelo-esverdeado) de 0,80m? e material refletivo de 0,20m?2.

As capas de chuva também devem ser de alta visibilidade e conter faixas refletivas, dispensando o

uso do colete quando utilizadas.
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A lavagem dos coletes e uniformes ndo pode remover as particulas refletivas, comprometendo a sua
funcionalidade.

Uniformes muito sujos, manchados ou com as faixas refletivas deterioradas devem ser substituidos
imediatamente. O nimero maximo de lavagens, de uniformes e coletes, informado pelo fabricante deve ser
respeitado. Os uniformes devem ter identificacdo da empresa CONTRATADA e seus subcontratados.

O uso de colete refletivos conforme NBR 15.292:2013, apenas estd autorizado para visitas técnicas.

Trabalhadores que exercem atividades em eletricidade devem possuir uniforme que atenda a ABNT
- NBR 15.292:2013 e NR-10.

E obrigatério o fornecimento pela CONTRATADA e SUBCONTRATADAS, de vestimentas de trabalho
com logotipo ou nome da CONTRATADA nos padrdes estabelecidos e aprovados pela contratante, em local
de destaque, para todos os seus empregados, considerando também as vestimentas de inverno e chuvas,
todos com faixas refletivas conforme NBR- 15.292, com caracteristicas e quantidades compativeis com os

servigos a serem executados, sendo no minimo, dois jogos completos por empregado.

9 CONVIVENCIA E HIGIENE NOS CANTEIROS E NAS FRENTES DE SERVICOS

E expressamente proibido o porte, a guarda e o consumo de bebidas alcodlicas ou outras drogas
dentro das areas de vivéncia ou em qualquer outra drea dos canteiros de obras e alojamentos.

E expressamente proibido o porte de armas de fogo ou brancas dentro das dreas de vivéncia ou em
qualquer outra drea dos canteiros de obras e alojamentos.

E proibido fumar nos canteiros e nos alojamentos, em particular préximo as reas de armazenamento
de inflamaveis e lubrificantes ou quando do manuseio desses. O fumo é permitido apenas em locais
especificos e devidamente preparados e sinalizados.

E proibido fazer agressées verbais (insultos) e fisicas, promover brigas ou desordem.

E proibido promover brincadeiras de mal gosto, zombarias ou discrimina¢des nos canteiros ou nos
alojamentos.

E proibido promover manifestacdes religiosas em grupo, de qualquer natureza e forma, ou
manifestac¢des individuais que perturbem o ambiente de trabalho ou o dos alojamentos (mUsicas ou canticos
em alto volume e semelhantes).

A CONTRATADA devera atender a NR-18 e NR-24 quanto ao fornecimento de dgua potavel na area
de vivéncia, nas pias dos banheiros, nos alojamentos e nos locais afastados das areas de vivéncia, nos
canteiros ou nas rodovias, devendo realizar o controle da qualidade da aqua.

Os canteiros, as areas de vivéncia e as frentes de servico serdo mantidos limpos, livres de lixo e
dejetos de qualquer natureza, bem como sobras e excessos de material, sucata e outros refugos devem ser
dispostos em conformidade com a legislagdo especifica, incluidas as licencas que se aplicarem. As
providéncias e as licengas para disposi¢do de residuos e sobras sdo de responsabilidade e correm por conta
da CONTRATADA.

Os canteiros e as areas de vivéncia devem ser equipados com instalagdes sanitarias suficientes e
adequadas que atendam as exigéncias da NR-24 - Condic¢des Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho
e outras normas especificas aplicdveis. O deslocamento do trabalhador do seu posto de trabalho até a

instalacdo sanitdria mais proxima deverd ser de, no maximo, 150 m.
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A limpeza didria dos sanitarios, vestidrios e refeitérios no minimo uma vez ao dia, e apds cada
refeicdo, é de responsabilidade da CONTRATADA, salvo existéncia de outra orientacdo formalizada em
contrato.

Alimentos, produtos de higiene e limpeza devem ser estocados separadamente e em condi¢des
adequadas.

ApOs a finalizagdo dos servigos, a CONTRATADA deve entregar as areas utilizadas no mesmo estado

em que foram encontradas antes do inicio dos trabalhos.
9.1 ALOJAMENTOS E MORADIAS COLETIVAS

Os alojamentos ou moradias coletivas serdo inspecionados pela CONTRATANTE inicialmente na
mobilizacdo da empresa e periodicamente ao longo do contrato, de forma a se verificar o cumprimento da
legislagdo trabalhista vigente (normas regulamentadoras).

A CONTRATADA deverd enviar através do relatério mensal seu proprio checklist de inspe¢do com
fotos dos alojamentos de sua reponsabilidade (préprios e de terceiros), assim como, havendo mudanga de
endereco ou novos alojamentos solicitar a inspecdo inicial.

O descumprimento dessas normas implicard na interdi¢cdo imediata do local caso alguma infracdo
dos grupos 3 e 4 definidos na NR-28 (Fiscalizacdo e Penalidades) ou um indice de conformidade geral menor
que 70% dos requisitos da NR-24 (Condicbes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho) ou dos
requisitos do Item 18.5. (Areas de Vivéncia) da NR-18 (seqguranca e saGde no Trabalho na Indistria da
Construcdo). Como consequéncia, a empresa responsavel deverd acomodar os seus trabalhadores em hotel
ou hospedaria licenciada pelo Municipio até a total regularizagdo dos itens em desacordo com as normas.

Multas serdo aplicadas pela Arteris nos mesmos moldes e critérios utilizados pelo Ministério do
Trabalho e Emprego, definidos na NR 28, e ndo servem como substitutas de multas eventualmente aplicadas
pelo MTE.

ApOs a regularizagdo dos desvios, nova inspegdo deverd ser solicitada pela CONTRATADA para
liberacdo do alojamento ou moradia pela CONTRATANTE, independentemente da acdo da fiscalizacao oficial
(MTE).

10 INCIDENTES E ACIDENTES DO TRABALHO

A CONTRATADA devera informar imediatamente a Seguranga do Trabalho e o gestor do Contrato da
Arteris, a ocorréncia indesejada (acidentes com ou sem afastamento) e doenca ocupacional causada por
exposicdo a agentes fisicos, quimicos e bioldgicos ou a questdes relacionadas a ergonomia do local de
trabalho.

Esta comunicacdo pode ser feita por telefone ou mensagem eletronica e deve ser confirmada por e-
mail imediatamente.

A CONTRATADA deverd informar imediatamente a CONTRATANTE a ocorréncia de acidente fatal ou
com lesdo potencialmente permanente e de incidentes (ou quase-acidentes) com potencial de gerar lesdo
permanente ou fatalidade aos seus trabalhadores ou ao publico. Esta comunicagdo deve ser feita a

Segurancga do Trabalho e gestor do Contrato da Arteris, por telefone e confirmada por e-mail imediatamente.
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Todo incidente de ALTO RISCO (com potencialidade de causar morte ou invalidez permanente) ou
acidente sério (morte ou invalidez permanente) devera ser comunicado 8 CONTRATANTE imediatamente. O
evento serd investigado e analisado dentro dos padrdes estabelecidos pela CONTRATANTE, com a formagao
de equipe/comissdo MULTIDISCIPLINAR definidos e convocados pela mesma, com o objetivo de analise e
consideracdes a fim de proceder com as correcdes necessarias para evitar reincidéncia.

A CONTRATADA deverd acatar as referidas convocacdes para as reunides de investigacao, bem como,
as recomendacbes que destas investigagdes originarem e dentro dos prazos estabelecidos, sob pena de
aplicacdo de penalidade por descumprimento contratual. Ainda, é prerrogativa da CONTRATANTE a
classificacdo de risco dos eventos acidentais que venham a ocorrer.

Ha como premissa que o gerente do contrato deverd participar de todas as investigagdes de
acidentes ou incidentes de alto potencial. Apds a definicdo do plano de acdo a ser implementado, o Gerente
do Contrato, o Engenheiro da frente de trabalho e o Encarregado deverdo apresentar as evidéncias de
cumprimento do plano de acdo dos acidentes para a Fiscalizacdo da Contratante.

Antes de qualquer tarefa, os colaboradores devem tomar conhecimento da localizacdo dos extintores
de incéndio, hidrantes, macas e similares.

Deverd ser imediatamente reportada 3 CONTRATANTE a ocorréncia de quaisquer vazamentos ou
derramamentos de produtos quimicos, incluidos combustiveis e lubrificantes de equipamentos e veiculos.

Quando da ocorréncia de acidente do trabalho, ocorrido nas rodovias ou nas pragas de pedagio, a
CONTRATADA deverd comunicar imediatamente a respectiva Concessionaria, através do Centro de Controle
Operacional (CCO respectivo), “Call-Boxes” (onde aplicavel) ou diretamente nas Bases Operacionais,
fornecendo as principais informagdes, como natureza da ocorréncia, localizagdo da frente de trabalho,
nimero de envolvidos, nome da empresa prestadora de servico e nome do responsavel, para acionamento
de recursos para atendimento.

Nota: A ndo informacdo e/ou a subnotificacdo de ocorréncia de acidente com ou sem lesdo, de
incidentes ou quase acidentes com potencial de gerar lesdo permanente ou fatalidade aos seus
trabalhadores ou ao publico, poderd gerar penalidades e/ou rompimento do contrato com a CONTRATADA.

Deverdo ser conduzidas investigagdo e andlise de todo acidente do trabalho e de todo incidente com
alto potencial de lesdo permanente ou fatalidade, pela equipe da CONTRATADA, com o objetivo de proceder
as correcbes e melhorias necessaria para evitar reincidéncia. A CONTRATADA deverd providenciar um
relatério de investigacdo e fornecer a CONTRATANTE em até 5 dias corridos ap6s o evento.

A CONTRATANTE se reserva o direito de participar de toda e qualquer investigagdo e analise de
quaisquer acidentes e incidentes envolvendo empregados e subcontratados da CONTRATADA, ocorridos nas
rodovias que administra, pracas de peddagio, bases operacionais, edificios administrativos e outras
instalagdes sob responsabilidade da CONTRATANTE. Os acidentes fatais, com lesées permanentes e os
incidentes com alto potencial de provocar fatalidade ou lesdo permanente serdo necessariamente
investigados e analisados em conjunto com a CONTRATANTE.

Todo dado e informagdo a respeito de acidentes e incidentes de qualquer natureza, incluindo
fotografias, filmagens, documentos oficiais, relatérios e mensagens eletronicas, no ambito do contrato, sdo

confidenciais e ndo podem ser transmitidos ou divulgados a qualquer pessoa ou entidade externa ao
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contrato sem a autorizagcdo expressa e formal da CONTRATANTE, excetuadas as exigéncias de comunicagdo
legais ou formalmente solicitadas por autoridades competentes.

O atendimento e controle de emergéncias e acidentes e incidentes ocorrido fora da faixa de dominio
das rodovias, nos canteiros de obra, durante o trajeto casa-trabalho é responsabilidade exclusiva da
CONTRATADA.

Os eventos serdo investigados e analisados dentro dos padrdes estabelecidos pela CONTRATANTE, com a
formacdo de equipe/comissdo MULTIDISCIPLINAR definidos e convocados por esta, com o objetivo de
analise e consideracdes a fim de proceder com as correcdes necessarias para evitar reincidéncia.

A CONTRATADA deverd acatar as referidas convocagdes para as reunides de investiga¢do, bem como
as recomendacbes que destas investigagdes originarem e dentro dos prazos estabelecidos, sob pena de
aplicacdo de penalidade por descumprimento contratual. Ainda, é prerrogativa da CONTRATANTE a
classificacdo de risco dos eventos acidentais que venham a ocorrer. H4 como premissa que o gerente do
contrato deverd participar de todas as investigagdes de acidentes ou incidentes de alto potencial. Apds a
definicdo do planode acdo aserimplementado, o Gerente do Contrato, o Engenheiro responsavel pela frente
de trabalho e o Encarregado deverdo apresentar as evidéncias de cumprimento do plano de agdo dos
acidentes para a Fiscalizacdo da CONTRATANTE.

10.1 ACOMPANHAMENTO AO ACIDENTE DE TRABALHO

A CONTRATADA que possua servico médico préprio ou terceirizado, com profissional médico em sua
equipe de saude, deverd garantir o acompanhamento do empregado que venha a sofrer lesdes por acidente
de trabalho, assegurando o que define a legislacdo de que: “cabe ao médico do trabalho da empresa a
definicdo de afastamento ou ndo do empregado acidentado”, sendo sua decisdo, soberana ao definido pelo
médico plantonista de entidades publicas ou privadas hospitalares ou ambulatoriais.

Em caso de afastamento, o médico deve acompanhar o empregado até sua completa recuperacdo.

No caso de ndo haver médico no local da obra, o médico responsavel serd o coordenador do
Programa de Controle Médico de Saldde Ocupacional (PCMSO). Na impossibilidade da presenca deste, deve

ser designado um representante da empresa para acompanhamento do acidentado.

o Compete ao Médico do Trabalho:

o Proceder a avaliagdo médica para condicdo fisica e mental do empregado;

o) Analisar a necessidade de encaminhar o empregado acidentado ao servigo de salde externo;

o) Indicar profissional de salde para acompanhar o acidentado até o servico de salide externo;

o Orientar quando ao retorno do acidentado apés o atendimento externo;

o) Analisar a capacidade laborativa do empregado;

o Estabelecer prazo estimado de afastamento e proceder a reavaliacdo médica periddica do

empregado durante a fase de recuperacdo inicial e/ou nos quinze dias iniciais de afastamento.

. Compete ao Empregado:

o Cumprir as orientagdes estabelecidas;

o Comparecer as revisdes de salde programadas pelo Médico e, espontaneamente, quando julgar
necessario.

o Avaliacdo Médica:

Copia controlada e distribuida. Este documento ndo serd copiado nem distribuido sem autorizagdo expressa da Arteris. Caso isto
ocorra, 3 copia ndo serd atualizada e serd copia ndo controlada. A versdo em vigor deste documento normativo estard disponivel na
Base de Conhecimento.

Pagina 32 de 59



. Titulo: Procedimento de Salde e Seguranga Ocupacional - Contratadas
1 arteris

Cédigo: GA PRT 801 Versdo: 07 Data da publicagdo: 21/08/2026

o) A avaliagdo médica da condicdo fisica e mental do empregado deve ser realizada pelo médico. Ele
deve identificar se o empregado apresenta alguma limitagdo para o exercicio de suas atividades

laborativas, definindo tipo e grau de limitacao.

o) Se ndo for identificada pelo médico nenhuma limitagdo, o empregado deve retornar a sua atividade
habitual.
o Caso o médico julgue que ndo hd possibilidade de o empregado atuar em uma atividade compativel,

o empregado deve ser afastado do trabalho.
O atendimento e controle de emergéncias e acidentes ocorrido fora da faixa de dominio das rodovias,
nos canteiros de obra, durante o trajeto casa-trabalho é responsabilidade exclusiva da CONTRATADA.
Todo colaborador contratado ou subcontratado é responsavel por notificar, imediatamente, a
contratante Arteris na ocorréncia das seguintes situagoes:
o Qualquer lesdo ou ferimento ocorrido nas frentes de trabalho ou canteiro de obras, bem como em
trajetos para a residéncia ou para o local de trabalho.
o Doenca ocupacional causada por exposicao a agentes fisicos, quimicos, biolégicos e ergonémicos no

local de trabalho;

o Qualquer incidente que teve potencial para causar ferimento grave a pessoas ou grande perda
material.
o) Quando for o caso, uma cépia da CAT (Comunicacdo de Acidente de Trabalho), conforme requisitos

do INSS, deve ser encaminhada a contratante Arteris.

o Todo incidente de alto risco (com potencialidade de causar morte ou invalidez permanente) ou
acidente grave (morte ou invalidez permanente) deverd ser comunicado a contratante,
imediatamente. Serd investigado e analisado por equipe de Seguranca do Trabalho da contratante
Arteris, com o objetivo de proceder as corre¢des necessaria para evitar reincidéncia.

o Antes de qualquer tarefa, os colaboradores devem tomar conhecimento da localizacdo dos extintores
de incéndio, macas e similares.

o Deverd ser imediatamente reportada a Contratante a ocorréncia de quaisquer vazamentos ou
derramamentos.de produtos quimicos, incluidos combustiveis e lubrificantes de equipamentos e

veiculos.

11 NOTAS TECNICAS DE SEGURANCA

As Notas Técnicas de Seqguranga consistem em diretrizes de carater técnico, de aplicagdo obrigatoria
por todas as empresas contratadas e subcontratadas, com o propésito de prevenir acidentes ou evitar sua
reincidéncia no ambiente de trabalho.

Esses documentos sdo elaborados com base na analise de acidentes, quase-acidentes ou em agdes
preventivas cuja padronizac¢do e formalizagdo se fagam necessdrias para garantir a seguranga e a integridade
das operacbes em toda a companhia.

Cada Nota Técnica contempla, em sua estrutura, a descrigdo do evento ou situagdo motivadora, a data
de emissao, as medidas a serem adotadas, o prazo para implementacdo e os responsaveis pela aprovacéo.

A aprovacdo das Notas Técnicas é realizada pelas Diretorias e pela Superintendéncia de Seguranga

do Trabalho da Arteris, sendo sua divulgagdo conduzida pelos gestores de contratos das empresas
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contratadas e serdo disponibilizadas para consulta por meio de reunides, treinamentos e demais canais de
comunicacdo definidos pela companhia.

A CONTRATADA deve considerar em sua proposta todos os recursos necessarios para atender ao
exigido pelas Notas Técnicas ja publicadas até a data de sua contratacao, sendo que, sempre que haja uma
nova “NTS” ou uma revisdo de uma ja publicada a Contratante fard o comunicado formal para ajustes que

forem necessarios.

12 INSPECOES E AUDITORIAS

O responsavel pela CONTRATADA, seus gestores e lideres, assim como os membros do SESMT,
deverdo realizar inspegdes e auditorias de Seguranga e Salde nos locais de trabalho, equipamentos, veiculos
leves e pesados, areas de vivéncia, refeitérios, alojamentos da CONTRATADA, de modo a garantir o
cumprimento as condicdes previstas no contrato, periodicamente, tendo metas estabelecidas formalmente
a CONTRATANTE, ndo menores que 85% de conformidade.

A CONTRATANTE farad inspegdes e ou auditorias de seguranca e salde nos locais de trabalho,
equipamentos, veiculos leves e pesados, areas de vivéncia, refeitdrios, alojamentos e instalacdes da
CONTRATADA, de modo a garantir o cumprimento as condi¢des previstas no contrato, a qualquer momento,
sem prévio aviso a CONTRATADA.

13 RELATORIO ESTATISTICO MENSAL

Nos servicos e contratos, a CONTRATADA apresentard mensalmente até o 2° dia Util ao Setor de

Segurancga e Salde Ocupacional da CONTRATANTE um relatério contendo:

. Lista dos acidentes do trabalho ocorridos desde o inicio do contrato, incluindo o més de referéncia,
com as informacgdes principais dos acidentes, das analises dos acidentes e as agdes de prevencdo
realizadas e programadas, indicando prazos e responsdveis;

o Lista das doencas ocupacionais diagnosticadas desde o inicio do contrato, incluido o més de
referéncia, com as informacgdes principais das ocorréncias, das andlises e as a¢bes de prevencdo

realizadas e programadas, indicando prazos e responsaveis;

. Estatisticas sobre os acidentes e doengas ocupacionais ocorridos desde o inicio do contrato, com no
minimo:

o Efetivo atual e horas trabalhadas no més;

o Horas trabalhadas desde o inicio do contrato, incluindo o més de referéncis;

o NUmero de acidentes com afastamento do trabalho;

o NUmero de acidentes sem afastamento do trabalho;

o NUmero de acidentes de trajeto;

o NUmero de doentes afastados por causas relacionadas ao trabalho;

o) NUmero de ocorréncia de alto de risco (com potencial de fatalidade);

o Taxa de frequéncia de acidentes com afastamento, por milhdo de horas trabalhadas;
o) Taxa de gravidade de acidentes com afastamento, por milhdo de horas trabalhadas;
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o) Os dados estatisticos devem ser enviados em modelo Gnico fornecido pela CONTRATANTE até o
segundo dia Gtil de cada més;

o Relatério de Inspecdo de Moradias Compartilhadas ou Alojamentos utilizados para colaboradores
préprios ou terceiros realizados no més;

o Relatdrio de investigagdo e acidentes e incidentes realizados no més (quando aplicavel).

o Relatério de inspecdes e ou auditorias de seguranga e salde nos locais de trabalho, equipamentos,

veiculos leves e pesados, areas de vivéncia, refeitérios, alojamentos e instalagdes, conforme item 12.

14 REQUISITOS COMPLEMENTARES PARA GRANDES OBRAS, OBRAS DE REPACTUAQ@ES E OBRAS
ESPECIAIS - (Emergenciais em talude ou novos taludes, campanhas de pavimento, novas OAE’s, novos

dispositivos, recuperacdo / alargamento de OAE etc.)

14.1 PLANO DE GERENCIAMENTO DE SEGURANCA E SAUDE - PGSS

A CONTRATADA deve desenvolver e implementar um Plano de Gerenciamento de Segurancga e Satde
(PGSS), aderente aos requisitos da NBR-ISO 45001, especifico para a obra do escopo contratual, que atenda

aos requisitos legais e regulamentares aplicéveis, incluindo:

o Identificacdo e avaliacdo de riscos;

o Implementagdo de medidas de controle para mitigar os riscos inerentes ao escopo;

o Implementacdo dos recursos de seguranga previstos no PSP;

o Logistica e recursos do SESMT para atendimento de todas as frentes de obras e canteiros;
o Treinamento e capacitacdo dos trabalhadores;

. Gestdo a vista de indicadores nas frentes de obras e canteiros.

o Indicadores (KPI's) internos e de atendimento aos requisitos de sequranca do contrato.
o Auditorias e inspecdes da CONTRATADA,;

o Rondas de seguranga realizadas pelas geréncias da CONTRATADA;

o Monitoramento e acompanhamento da saldde dos trabalhadores;

. Investigagdo e registro de incidentes e acidentes alinhado aos requisitos do contratante;
o Revisdo e atualizacdo periédica do PGSS.

O PGSS deve ser elaborado em conformidade com as normas e regulamentacdes de seguranca e
salde no trabalho aplicdveis, incluindo a NR-01 (Disposicoes Gerais e Gerenciamento de Riscos
Ocupacionais) NR-18 (Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na IndUstria da Construcdo) e outras normas
especificas da obra.

A CONTRATADA deve garantir que todos os trabalhadores envolvidos na obra sejam treinados e
capacitados para executar suas atividades de forma segura e saudével, incluindo:

- Treinamento de indugdo antes do inicio das atividades;
- Treinamento especifico para cada atividade ou tarefa;
- Treinamento periédico para atualizagdo de conhecimentos e habilidades.
A CONTRATADA deve realizar inspecdes e auditorias regulares para garantir a implementacéo e

eficacia do PGSS, e tomar medidas corretivas para sanar quaisquer ndo conformidades identificadas.
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A CONTRATADA deve manter registros atualizados e precisos de todos os incidentes e acidentes
ocorridos na obra, incluindo investigagdes e medidas tomadas para prevenir recorréncias.
A CONTRATADA deve fornecer a CONTRATANTE relatérios periddicos sobre a implementacéo e

eficdcia do PGSS, incluindo indicadores de desempenho e resultados de auditorias e inspecgdes.
14.2 PLANO DE EMERGENCIA MEDICA E PRIMEIROS SOCORROS - PEMPS

Como incremento ao requisito do PAE, previsto no item 4.3 deste documento, a CONTRATADA deve

elaborar e operacionalizar o Plano de Emergéncias Médicas e Primeiros Socorros (PEMPS) contendo:

o Objetivo; Campanhas e agdes; cronograma de implementagao;

o Distribuicdo das agdes dentro dos turnos de trabalho;

. Hipoteses acidentais; Dimensionamento da equipe de salde;

o Procedimentos para controle de Emergéncias Médicas;

o Descri¢do dos recursos de assisténcia e remoc¢do de acidentados por frente de servigo;

o Deverd obrigatoriamente ser previstas e executadas agdes de salde diarias e periddicas para

operadores de equipamentos da linha amarela, motorista de veiculos leves e pesados em todos os
turnos de trabalho como preenchimento de formularios de emociograma (ferramentas utilizadas nas
empresas para auxiliar na gestdo do comportamento humano que traz diversas interfaces atrativas
e eficientes para o gerenciamento de pessoas), afericdes de pressdo arterial (PA) entre outros e de
igual forma para as atividades em altura independentes de cargos e fungdes.

o Nas hipoteses acidentais do PEMPS, devem ser considerados os acidentes mais frequentes, como por
exemplo, acidentes de transito e na utilizacdo de equipamentos e ferramentas, e suas possiveis
consequéncias.

A CONTRATADA deve apresentar no PEMPS o(s) tipo(s) de recurso(s) adequado que serd utilizado para
remocao de acidentados nos canteiros de obras, caminhos de servico e demais dreas sem cobertura de

ambuldncias da Contratante, para aprovacdo desde a mobilizacéo.
14.2.1 DEFINIQ()ES DAS INSTALA(.'()ES DE AMBULATORIO

Para os ambulatérios, a CONTRATADA deve atender a Resolucdo — RDC no 50 de 21/02/2002 da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria - ANVISA, para a elaboracdo de projeto e construgdo de
estabelecimentos assistenciais de salde.

As instalagbes de estabelecimentos assistenciais de salide devem ser compativeis com o nimero de
seus empregados, incluindo os subcontratados, informando a localizagdo, dimensionamento e arranjo das
instalacdes a ARTERIS.

Os estabelecimentos de salde dos Empreendimentos estdo enquadrados na Resolucdo n? 50 da
ANVISA, Parte II - Programagdo Fisico Funcional dos Estabelecimentos de Saldde, como sendo de
atribuigdes para “Prestacdo de Atendimento Eletivo de Promocdo e Assisténcia a Salide em Regime
Ambulatorial e de Hospital-dia”. As dimensdes minimas definidas para os ambientes do atendimento
ambulatorial sdo: serdo admitidas como instalagées de ambulatério providas de no minimo 1 banheiro

completo e atenderem as seguintes dimensdes minimas conforme segue: 5.444 mm de comprimento X
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4.588mm de largura X 2.276 mm de altura, com capacidade cubica de 28,4 m. externa: 6.058 m de
comprimento X 2,438 m de largura X 2.591 m de altura, correspondentes a 2 containers de 20 pés unidos. As

divisérias internas deverdo atender as necessidades da equipe de salide mobilizada.

14.3 EXIGENCIAS DE SEGURANCA PARA CAMINHOES, VEICULOS PESADOS, MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS AUTOPROPELIDOS

Toda maquina e equipamento utilizado na prestacdo de servicos devera estar em conformidade com
o especificado nas NR 11 - Transporte, Movimentacdo, Armazenagem e Manuseio de Materiais, NR 12 -
Mdquinas e Equipamentos e NR 18 — Seguranca do Ambiente de Trabalho na Industria da Construcao.

E exigido que todos os caminhdes, de qualquer tipo e porte, 6nibus e vans (transporte coletivo de
pessoas) na prestagdo de servicos para @ CONTRATANTE sejam providos de telemetria com sistema
integrado que tem como objetivo monitorar os veiculos e coletar dados estratégicos como velocidade,
localizagdo e rastreamento dos veiculos da frota de sua empresa remotamente. Além disso, deverd conter
“detector ou sensor de fadiga e sistema capaz de identificar e analisar o comportamento do motorista,
combinando informacdes sobre os movimentos do veiculo, a estrada a frente e o nivel de atencdo do
condutor como exemplo o uso de celular ao volante”. Os sistemas de telemetria e sensor de fadiga também
deverdo ser aplicados aos caminhdes de subcontratados para servicos de frete que prestam servico a
CONTRATADA. Tais itens serdo verificados quando do checklist de entrada dos veiculos no canteiro de obras
como requisito indispensavel.

A CONTRATADA deve fornecer acessoirrestrito a plataforma de controle da telemetria e das cameras
do sistema detector de fadiga ao Contratante para fiscalizagdo.

A CONTRATADA deverd prever recursos para afericdo de PA- (Pressdo Arterial) junto ao servigo de
saude de sua empresa ou profissional de saldde por ela designado para todas as atividades de operadores e

motoristas durante a jornada de trabalho em todos os turnos.
14.4 PERMISSOES PARA O TRABALHO CRITICO (PTC)

Todos os contratados e subcontratos deverdo atender as normas e regulamentos que obrigam a
emissdo de permissbes de trabalho critico (PTC), as quais deverdo estar disponiveis junto as frentes de
trabalho, apés utilizacdo, deverdo ser arquivadas até o final dos servicos. A CONTRATADA disponibilizard o
modelo padrdo do sistema.

Exemplos: Permissdo de Trabalho em Altura, Permissdo de Entrada em Espaco Confinado, Permissdo
para Trabalho com Eletricidade, Permissdo para Trabalho a Quente e para outras Tarefas Criticas que
exigirem (ver instru¢des de seguranga especificas).

Os itens seguintes apresentam requisitos minimos para liberacdo de tipos especificos de trabalho ou

de condicbes de trabalho, dispositivos ou equipamentos de protecéo.
14.5 PROTEQI\O CONTRA QUEDAS E NR-35

Todos os desniveis de piso ou locais de escavacdo devem ter protecdo adequada contra quedas.
Para trabalhos de construcdo, reforma e manutengdo em altura superior a 2,0 metros, a Arteris exige

a capacitacdo e certificagdo exigida pela NR-35 e o uso de cinto de seguranga tipo paraquedista com
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talabarte duplo com o respectivo CA ativo. De igual forma a CONTRATADA devera atender os requisitos da
NR-18, itens 18.8 Escadas, rampas e passarelas e 18.9 Medidas de protec¢do contra quedas de altura.

A CONTRATADA deverd prever recursos para afericio de PA- (Pressao Arterial) junto ao servico de
salde de sua empresa ou profissional de salde por ela designado para todas as atividades em altura,
independente de cargo ou fungao.

A CONTRATADA deve efetuar inspecdes inicial, rotineira e periédica do SPIQ - (Sistema de Protecdo
Individual Contra Quedas). A inspecdo periddica deve ser realizada no minimo uma vez a cada doze meses,
podendo o intervalo entre as inspecdes ser reduzido em funcdo do tipo de utilizacdo, frequéncia de uso ou
exposi¢do a agentes agressivos. Devem ser registradas as inspegdes iniciais, periédicas e aquelas rotineiras
que tiverem os elementos do SPIQ recusados.

O uso de PEMT (Plataforma Elevatdéria Mdével de Trabalho) é restrito a operadores treinados e
certificados para esse fim, devendo atender aos dispostos na NR-12, NR-18.12 e NR-35.

E proibido utilizar equipamentos cuja inspecdo tenha detectado qualquer tipo de defeito.

E terminantemente proibido o uso de equipamentos adaptados ou improvisados (caminhdes
guindauto- guindastes e outros fora das respectivas especificagdes originais de fabricacdo), em qualquer

atividade ou tarefa que envolvam trabalhos em altura.
14.5.1 TRABALHOS EM ANDAIMES E PLATAFORMAS DE TRABALHO

N3o serdo permitidos o uso de andaimes de madeira, andaimes do tipo quadro de simples encaixe
ou qualquer espécie diferente ao tipo tubular convencional.

A CONTRATADA é responsavel pela emissdo do projeto de andaime e recolhimento da ART (anotagdo
de responsabilidade técnica) especifica. Deverd inspecionar, liberar e interditar o uso, sinalizar claramente
quais andaimes e plataformas estao liberados e nao liberados para o uso e certificar-se de que as condicbes
de seguranga permanegam preservadas. De igual forma, a CONTRATADA sera responsavel pelo projeto,
recolhimento da ART (anotacdo de responsabilidade técnica) especifica e implantacdo das protecdes
coletivas como exemplo (linhas de vida, bandejamento de contencéo etc.).

Guarda-corpos e rodapés devem ser instalados, obrigatoriamente, em todos os andaimes e em todas
as plataformas de trabalho em conformidade com a ABNT NBR 17164:2024- Seguranca em obras — Sistemas

provisérios de protegdo de periferia — Especificagdes e métodos de ensaio

Quando andaimes e plataformas de trabalho estiverem a mais de 2,0 metros em relacdo a cota zero
(0), serd obrigatério o uso de cinto de seguranga tipo paraquedista com talabarte duplo com o respectivo CA,
mesmo que estejam instalados guarda-corpos.

A CONTRATADA deverd prever recursos para afericdo de PA (Pressdo Arterial) junto ao servico de
salde de sua empresa ou profissional de salde por ela designado para todas as atividades em altura,
independente de cargo ou fungao.

Quando for necessario o trafego de pessoas ou veiculos préximos aos andaimes, a drea ao seu redor
deve serisolada, protegida e sinalizada.

Os responsaveis pela montagem de andaimes devem estar treinados para a execucdo destas tarefas.
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o E proibido modificar e utilizar andaimes antes de nova inspecdo e liberacdo para o uso pelo
responsavel.
o E proibido movimentar andaimes enquanto pessoas ou materiais estejam sobre eles.
o E proibido movimentar e montar andaimes préximo de redes aéreas de energia elétrica de qualquer
voltagem.

14.5.2 Escadas de Acordo com NR-18 e RTP-04

Devem ser utilizadas escadas adequadas para cada tipo de servico em acordo com a NR-18.8 -
Escadas, rampas e passarelas.

As escadas devem ser inspecionadas antes de cada uso pela CONTRATADA.

Todas as escadas devem ser fixadas em ponto(s) com resisténcia suficiente.

As escadas devem ser posicionadas de modo a prevenir escorregdes e deslocamentos, bem como
devem possuir pés com antiderrapante.

E proibido utilizar escadas metélicas sem isolamento adequado em trabalhos que envolvam
eletricidade.

Escadas que tenham sido reprovadas em inspec¢do devem ser descartadas.

A CONTRATADA deverd prever recursos para afericdo de PA- (Pressdo Arterial) junto ao servigo de
salde de sua empresa ou profissional de salde por ela designado para todas as atividades em altura,

independente de cargo ou fungdo.

14.6 EQUIPAMENTOS DE ELEVAGAO E TRANSPORTE DE CARGAS (GUINDASTE, GUINDAUTO, GUINCHO
E SEMELHANTES)

Equipamentos de elevagdo e transporte devem ser operados dentro dos padrdes especificados pelo
fabricante.

Em todos os equipamentos com esta finalidade deverd estar indicada a carga maxima permitida, que
nunca deve ser excedida.

Equipamentos de elevacdo e transporte devem ser inspecionados pela CONTRATADA por
empregados devidamente capacitados. No minimo um “checklist” deve ser preenchido em cada inspecdo,
assinado pelo responsavel e arquivado.

Todas as dreas de movimentacdo de carga e de operacdo de equipamentos de elevacdo/ semelhantes
devem ser isoladas e sinalizadas, com efetiva restricdo de acesso de quaisquer pessoas. A incursdo de
qualquer pessoa nestas areas é permitida apenas com o apoio de colaborador da CONTRATADA com a funcéo
de vigiar a presenga de pessoas na area de movimentagdo e com todos os equipamentos e maquinas
parados.

Em trabalhos com guindastes a CONTRATADA deve elaborar um “Plano de Rigging”, recolher a ART
(Anotacdo de responsabilidade técnica) especifica, disponibilizar empregados ou subcontratados
devidamente treinados para auxiliar na comunicacdo via rddio comunicador com o operador do
equipamento, sinalizar e isolar com barreiras fisicas (correntes, cerquite e placas) a restricdo de acesso as

areas de operagdo e movimentagdo das cargas.
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o E proibido transportar pessoas nas lancas ou cabos dos equipamentos de elevacio;
. A abertura de todas as patolas e utilizacdo de seus devidos apoios ao solo é obrigatério para qualquer

icamento de carga (caminhdes guindautos e guindastes);

o E proibida a passagem ou a presenca de qualquer pessoa sob carga suspensa;

o A invasdo da area delimitada para movimentagdo de cargas é considerada como falta grave pela
ARTERIS e passivel de sangdes.

o Deverdo ser atendidas as normas regulamentadoras NR-11, NR-12 e NR-18 no que se refere a

movimentacao, transporte e equipamentos de guindar.
14.7 TRABALHOS A QUENTE

Trabalho ou servico a quente - é qualquer trabalho que implique na existéncia de chama exposta,
que produza calor ou qualquer tipo de faisca (elétrica ou mecdanica), podendo causar a ignigdo de
combustiveis sélidos, liquidos ou gasosos. Por exemplo: corte com magarico, solda oxiacetileno, solda por
arco elétrico, lixamento e corte de pecas metdlicas, aquecimento ou cura de superficies etc.

Todas as maquinas de solda devem ser equipadas com sistema de aterramento e conector tipo
grampo ou presilha. O local da haste de aterramento deve ser definido por engenheiro eletricista ou
eletricista habilitado.

Nos locais onde se realizam trabalhos a quente deve ser efetuada inspecdo preliminar, de modo a
assegurar que:

O local de trabalho e dreas adjacentes estejam limpos, secos e isentos de agentes combustiveis,

inflamaveis, toxicos e contaminantes;

A area somente seja liberada apds constatacdo da auséncia de atividades incompativeis com o
trabalho a quente;

O trabalho a quente seja executado por trabalhador capacitado;

Nos trabalhos a quente que utilizem gases devem ser adotadas as seguintes medidas:

Sequir as determinagdes indicadas na Ficha de Dados de Seguranga - FDS;

Usar reguladores de pressédo calibrados e em conformidade com o gds empregado;

e Eproibida ainstalacdo de adaptadores entre o cilindro e o regulador de presséao.

e Sempre que o servigo for interrompido, devem ser fechadas as vélvulas dos cilindros, dos

magaricos e dos distribuidores de gases.
o Os cilindros de oxigénio e de acetileno para solda devem estar acondicionados em carrinho e

dispostos em angulo de 452 entre eles.

o Todos os conjuntos de solda oxiacetileno deve estar equipados com:

o Reqguladores com valvulas de contra reverso de fluxo;

o Dispositivo corta-chama na “Caneta”;

o Volante instalado na valvula corta-chama do cilindro de acetileno.

. Para os trabalhos de solda (oxiacetileno ou elétrica) é necessério usar EPI especificos: avental de

couro, perneira, elmo de soldador com visor fotossensivel e mdscara com filtros de vapores

metalicos.
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o Para os trabalhos com macarico é necessario usar os mesmos EPI para soldador, exceto o elmo, que

é substituido pelos 6culos tipo macariqueiro.
14.8 TRABALHOS COM AR COMPRIMIDO E HIDROJATEAMENTO

Antes do inicio do uso de equipamentos movidos a ar comprimido é necessario conferir as
mangueiras e conexdes e verificar se sdo compativeis com a pressdo do compressor ou linha de alimentagdo
disponivel.

e Evitar colocar as mangueiras em locais de passagem e arrastad-las favorecendo o desgaste e

ruptura.

e Se for necessario, identificar o local e desviar o trajeto ou proteger a mangueira.

e Além dos EPI requeridos no local dos trabalhos é necessario utilizar luvas e 6culos de seguranca

(caso um protetor facial ndo seja indicado).

Serd obrigatério o uso de no minimo 2 dispositivos anti-chicoteamento, sendo um para absorver a
energia das conexdes e outro para absorver a energia da mangueira que caso de ruptura ou desprendimento
acidental.

Todos os dispositivos de conexdo (espigdo, abragadeiras, niples) devem ser certificados e aprovados
formalmente pela CONTRATADA através do profissional legalmente habilitado.

A CONTRATADA deve estabelecer procedimento formal de checagem e certificagdo em formulario
especifico para montagem e manutengdo de linhas hidrdulicas e pneumaticas, onde no minimo 2
profissionais autorizados certifiquem e validem as conexdes e dispositivos de seguranca.

A CONTRATADA deve garantir a compatibilidade entre mangueiras, conexdes, dispositivos anti-
chicoteamento e seus alimentadores de ar e 4gua pressurizadas.

E proibido utilizar ar comprimido para limpeza das roupas ou da pele, préprias ou de outras pessoas.

E proibido utilizar arames em substituicdo a bragcadeiras nas conexdes de mangueiras.

E proibido usar conectores lisos (ex.: tipo espigdo).

E proibido rebocar compressores utilizando cabos de aco, cordas ou semelhantes.

Sopragens com uso de ar comprimido estdo restritas a procedimento especifico, analise de risco e
aprovacdo prévia da CONTRATANTE. Neste caso o uso de protetores faciais serd obrigatério a todos os
envolvidos, além dos demais EPI s necessarios e obrigatérios.

A CONTRATADA deve treinar periodicamente seus trabalhadores para bloqueio de energia (/ockou?)
de maquinas e equipamentos, e sinaliza¢do (fag-ou?) em caso de manutencgado e disponibilizar dispositivos
de bloqueio para qualquer tipo de energia que alimente seu maquindrio (elétrica, pneumdtica, hidrdulica,
mecanica, térmica etc.). Exemplos de dispositivos: cadeados, bloqueio de valvulas, dispositivos anti

chicoteamento etc.
14.9 TRABALHOS EM ESPACOS CONFINADOS

Todos aqueles que irdo executar trabalhos no interior de qualquer espago confinado, inclusive de
simples inspecdo, devem ser orientados sobre os riscos existentes e procedimentos de fuga, antes de

entrarem nesses locais.
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A CONTRATADA deverd capacitar seus trabalhadores diretos ou indiretos expostos ao risco de
espacos confinados em acordo com a NR-33.

Todos os espacos confinados devem estar devidamente identificados e sinalizados.

A entrada em espacos confinados deve sempre ser comunicada e autorizada pela Seguranga da
CONTRATADA, mesmo que a area de trabalho ou o espaco ja tenham sido liberados anteriormente.

A CONTRATADA deverd prever recursos para afericdo de PA- (Pressao Arterial) junto ao servico de
salde de sua empresa ou profissional de satdde por ela designado para todas as atividades em espacgos

confinados, independente de cargo ou funcéo.

Os seguintes equipamentos de prote¢dao poderdo ser necessdrios para trabalhos em espagos

confinados e serdo indicados por profissional da seguranca do trabalho da CONTRATADA:

o Capacete de seguranga com jugular de uso obrigatério;

o Oculos de seguranca de uso obrigatério;

o Vestimentas impermedveis adequadas, em casos de trabalhos com dgua ou produtos quimicos;

. Luvas para porte obrigatério;

o Protetores auditivos para porte obrigatoério;

o Calgados de seguranga apropriados para a atividade que serd desenvolvida;

o Equipamentos de protecdo respiratoria (mascaras com filtro quimico ou equipamento de ar
mandado).

A Segurancga do Trabalho da CONTRATADA deve preparar procedimento especifico e treinar os
envolvidos para avaliagdo, preparacdo, liberagdo, trabalho e controle de emergéncias em cada espacgo
confinado.

A CONTRATADA deve disponibilizar um empregado, devidamente treinado, para acompanhamento
dos trabalhos, presente durante todo o tempo dos trabalhos, na parte externa do espaco confinado (vigia).

Equipamentos multigds aferidos e calibrados para monitoramento de concentragdo de gases
inflamaveis, contaminantes e ou asfixiantes;

Equipamento aferidos e calibrados para monitoramento permanente quantitativo e qualitativo de ar
respirdvel quando da escavacdo dos tlneis;

Equipamento exaustor para retirada de contaminantes do ar insuflado;

Equipamento insuflador de ar respirdvel ISENTO de éleo, com monitoramento constante da
qualidade do ar, que atenda a quantidade minima de 40 litros de ar / minuto / pessoa.

O bump test deve ser realizado antes da utilizacdo de detectores de gés, principalmente em espacgos
confinados, de acordo com a Norma Regulamentadora NR-33. As etapas para o teste de resposta devem
contemplar o teste didrio antes do uso do instrumento, com a utilizagdo do gas de prova, dentro do prazo de
validade e conforme orientacdo do fabricante ou fornecedor.

Estas recomendagdes ndo substituem os demais cuidados para trabalhos em espacos confinados

constantes na Norma Regulamentadora NR-33.
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14.10 TRABALHOS NA CONSTRUCAO DE TUNEIS

Para as atividades de construcdo de tuneis a CONTRATADA deverd dispor dos seguintes
equipamentos de monitoramento portatil:

e  Prover de sistema para facil identificacdo de quem é e quantos estdo trabalhando no interior do tlnel
em tempo integral;

e Prover de cronograma de simulados de evacuagdo, combate 3 sinistros, resgate e primeiros socorros
para possiveis vitimas de acidentes no interior do tinel de acordo com o PAE;

e Equipamentos multigds aferidos e calibrados para monitoramento de concentracdo de gases
inflamaveis, contaminantes e/ou asfixiantes;

e Equipamento aferidos e calibrados para monitoramento permanente quantitativo e qualitativo de ar
respirdvel quando da escavacdo dos tineis;

e Veiculos leves, caminhdes, maquinas pesadas e demais veiculos automotores deverdo prover de luzes
dotipo strobo ledveiculares na cor ambar (minimo 2 pares) e para adentrar aos tuneis, giroflex conforme
determinacdo da ARTERIS;

o E exigido que todos os caminhdes, de qualquer tipo e porte, guinchos, énibus e vans (transporte
coletivo de pessoas) na prestacdo de servicos para a CONTRATANTE sejam providos
de telemetria com sistema integrado que tem como objetivo monitorar os veiculos e coletar dados
estratégicos como velocidade, localizagdo e rastreamento dos veiculos da frota de sua empresa
remotamente. Além disso, deverd conter “detector ou sensor de fadiga e sistema capaz de identificar
e analisar o comportamento do motorista, combinando informacdes sobre os movimentos do
veiculo, a estrada a frente e o nivel de atengdo do condutor como exemplo o uso de celular ao
volante”. Os sistemas de telemetria e sensor de fadiga também deverdo ser aplicados aos caminhdes
de subcontratados para servicos de frete que prestam servico 3 CONTRATADA. Tais itens serdo
verificados quando do checklist de entrada dos veiculos no canteiro de obras como requisito
indispensavel.

o Equipamento exaustor para retirada de contaminantes do ar insuflado;

o Equipamento insuflador de ar respirdvel, ISENTO de 6leo, com monitoramento constante da
qualidade do ar, que atenda a quantidade minima de 40 litros de ar / minuto / pessoa;

o Todos os corredores, caminhos e acessos devem ser permanentemente sinalizados, provendo de no
minimo a malha plastica tipo cerquite na cor laranja e para os casos de estarem internos ao tunel
e/ou trabalhos nos turnos noturnos, deverdo prover de iluminacdo adequada e suficiente, atendendo
as NR-10, NR-18 e ABNT NBR 5413;

. Para a segregacdo homem/maquina deverd ser prevista barreiras tipo new Jersey nas etapas de
construcdo de canaletas e automacao do tlnel;

o Taneis de ligacdo poderdo ser utilizados como caminho de servico desde que sejam providos de
sinalizacdo e semaforos temporizados, sendo proibida a passagem de trabalhadores a pé.

o Ndo serd permitido equipamentos estacionarios de ciclo diesel dentro do tunel (geradores,

compressores etc.)
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o Toda a iluminacdo proviséria interna ao tlnel deverd ser adequada a espacos confinados quando
aplicavel.

A CONTRATADA deverd considerar as etapas do quadro abaixo discriminadas, como perigos criticos
em seu PGR e PSP, para a seguranga do trabalho e mitigar adequadamente as mesmas, ADERINDO aos
preceitos dispostos na ABNT NBR ISO 45001-2018 e suas recomendacgdes:
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ETAPA DESCRICAO PRINCIPAIS PERIGOS

Escavagdo subterranea de

solo

Escavacgdo de solo para
colocacdo de cambotas

metalicas.

Instabilizagdo do macico, projecdo de
material e ruptura de equipamento,

atropelamentos, soterramento, fraturas,

Escavacdo do arco

invertido provisorio (aip)

Escavacdo de solo no

rebaixo para execucdo de

aip.

Instabilizacdo do macico, projecdo de
material e ruptura de equipamento,

atropelamento, soterramento, fraturas,

Fechamento do aip

(reaterro)

Apés executar o aip, faz-se o
reaterro do aip esperando o
tempo minimo de cura do

concreto conforme projeto.

Instabilizacdo do macico, projecdo de
material e ruptura de equipamento,
atropelamentos, soterramento, fraturas,

obito.

Escavagdo do arco

invertido definitivo (aid)

Demoli¢do do aip seguido

de escavagdo do aid.

Instabilizagdo do macico, projecdo de
material e ruptura de equipamento.

Atropelamentos, fraturas, soterramento,

Fechamento do aid

(reaterro)

Apds executar o aid, faz-se o
reaterro do aid esperando o
tempo minimo de cura do

concreto conforme projeto.

Instabilizagdo do macigo, soterramento,

atropelamentos, esmagamento, ébito.

Escavacdo subterrdnea de

Detonacdo de rocha

Gases toxicos/queda de material pés-

rocha (calota/rebaixo/tuneis de detonagdo/pouco oxigénio/evacuagdo do
ligacdo). local, projecdo de material, impactos,
Escavacdo subterrdnea de | Limpeza da Queda de blocos (chocos)/coliséo de

rocha

detonacdo/bater choco.

veiculos e/ou equipamentos, deslocamento

de massa, atropelamentos, esmagamento,

catncenmAant Ahi+a

Escavagdo subterranea de

rocha

Execugdo de tratamento:
tirantes e concreto

projetado primario.

Queda de blocos/instabilizagdo do macigo,
soterramento, atropelamentos,

esmagamento, fraturas, 6bito.

Embocadura do tinel

Abertura primaria.

Queda de material/abatimento do tdnel,

deslocamento de massa, soterramento,

Instalacbes elétricas de

apoio

Instalacbes elétricas

proviséria de apoio a

Contato com partes energizadas, choque

elétrico, ébito.

Transito e logistica
completa de maquinarias
e equipamentos pesados

nas atividades de

Utilizagdo de maquinas e
equipamentos pesados para
a execucdo das etapas do

tdnel.

Fadiga, sonoléncia, distragao colisdes,
atropelamento, esmagamentos, amputacgoes,

obito.

Pavimentagao

Utilizacdo de maquinas e
equipamentos pesados para

a execucdo das etapas do

Fadiga, sonoléncia, distracao colisbes,
atropelamento, esmagamentos, amputacgoes,

obito.
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Trabalhos com interface Utilizacdo de maquinas e Fadiga, sonoléncia, distracao colisbes,
de mais empresas no equipamentos pesados para | atropelamento, esmagamentos, amputagoes,
mesmo tanel. a execucdo das etapas do obito.
Atividades de transporte e | Transporte de material Fadiga, sonoléncia, distragdo colisdes,
logistica em regime de detonado, concreto, atropelamento, esmagamentos, amputacgdes,
turnos (diurno e noturno). | insumos diversos. obito.
Implantacdo de sistemas | Construcdo de sistemas Contato com energias perigosas, choque
eletromecanico e elétricos, hidrdulicos e elétrico, choques mecanicos, queda de
automacgdo de tuneis. pneumaticos para altura, colisdes, atropelamentos,
Teste de sistemas Teste sistemas elétricos, Contato com energias perigosas, choque
eletromecanico e hidrdulicos e pneumdticos elétrico, choques mecanicos, queda de
automacdo de tlneis. para automacao. altura, colisbes, atropelamentos,

Além das etapas apresentadas no quadro acima, a CONTRATADA deverd identificar outras etapas,
atividades e tarefas criticas ou severas que deverdo ser mitigadas igualmente, utilizando métodos de
engenharia de sequranca para minimizacdo ou eliminacdo dos riscos apresentados.

A CONTRATADA deve treinar periodicamente seus trabalhadores para bloqueio de energia (lockout)
de maquinas e equipamentos, e sinaliza¢do (tag-out) em caso de manutengdo e disponibilizar dispositivos
de bloqueio para qualquer tipo de energia que alimente seu maquindrio (elétrica, pneumdtica, hidrdulica,
mecanica, térmica etc.). Exemplos de dispositivos: cadeados, bloqueio de valvulas, dispositivos anti
chicoteamento etc.

Serdo considerados como falta grave da CONTRATADA e de seu gestor, 0s avangos de escavacao
mecanica e/ou por detonagdo acima do estabelecido no projeto executivo e/ou sem a concordancia do

respectivo ATO — Apoio Técnico de Obra, responsdvel pela gestdo de risco geolégico.
14.11 PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA PROTEQZ\O RESPIRATORIA

A CONTRATA deverd elaborar o PPR - Programa de Protecdo Respiratéria para todos os
trabalhadores expostos ao risco quimico (ex.: vapores, poeiras, névoas, fumos...) para todos envolvidos
diretamente nas atividades relativas a constru¢do de TUneis de acordo com a Instru¢ao Normativa SSST/MTB
N2 1, De 11 De Abril De 1994.

14.12 PRODUTOS QUIMICOS E INFLAMAVEIS

Antes de manusear ou utilizar produtos quimicos, A CONTRATADA deve enviar as respectivas FDS
(Ficha de Dados de Seguranga) para avaliagdo e aprovagdo do Seguranca de Trabalho da Contratante.

E proibido utilizar qualquer produto quimico ndo aprovado pela drea de Seguranca do Trabalho da
Contratante.

E responsabilidade da CONTRATADA definir e verificar conformidade legal do local ou empresa para
descarte de produto quimico. Copias dos respectivos documentos devem ser encaminhadas a Contratante.

O Prestador de Servico deverd assegurar que todos os recipientes de produtos quimicos estejam

identificados conforme a legislagdo vigente.
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Todos os combustiveis, liquidos e gases inflamaveis devem estar envasados em recipientes
adequados e armazenados em locais apropriados conforme requisitos das NR 20 e NR 26.

Equipamentos de transporte e movimentacdo de carga devem ser desligados durante o
abastecimento.

E proibido usar telefone celular préximo a locais de abastecimento de inflam&veis ou manuseio de
produto quimico perigoso.

Produtos de limpeza de uso comum como sabdo, detergentes, desinfetantes, ceras e alcool, desde
que presentes nas concentracdes para uso doméstico, ndo dependem de aprovacdo de Seguranca do
Trabalho para uso, embora devam seguir os requisitos da legislagdo ambiental para descarte e as

recomendagdes de seguranga para o uso.
14.13 TRABALHO EM FLUTUANTES E SUBAQUATICOS

Mergulho: Normas da Marinha do Brasil: A Diretoria de Portos e Costas (DPC) da Marinha é
responsdvel pela requlamentacdo da atividade de mergulho no Brasil. As normas da DPC estabelecem
requisitos técnicos para a seguranca do mergulho, como o uso de equipamentos de mergulho, inspecdes de
embarcagdes, certificacdo de mergulhadores, registros de mergulho, entre outros.

Flutuantes: Norma Regulamentadora NR-18.15: Essa norma trata das condicdes e meio ambiente de
trabalho na industria da construcdo, incluindo a construcdo e montagem de flutuantes. Ela estabelece
requisitos para a seguranga estrutural, instalagdes elétricas, sinalizacdo, protec¢do contra incéndios, acesso
seguro e outras medidas de prevencdo de acidentes.

Normas da Marinha do Brasil: Para a construgdo e operagdo de flutuantes, é necessario cumprir as
normas da DPC da Marinha, que estabelecem requisitos técnicos especificos para a seguranca dessas
estruturas, como estabilidade, materiais adequados, sistemas de ancoragem, sinaliza¢do, equipamentos de
seguranga e protegdo ambiental.

E importante ressaltar que essas informacdes sdo validas até a minha data de corte de conhecimento
em setembro de 2021, e é sempre recomendado consultar as normas e legislacdes atualizadas, bem como
as orientacBes dos 6rgdos competentes, para garantir a conformidade com os requisitos de seguranca do
trabalho para mergulho e flutuantes no Brasil.

Mergulho: Treinamento adequado: Todos os mergulhadores devem ser devidamente treinados e
certificados por organizagdes reconhecidas antes de realizar qualquer mergulho. Isso inclui treinamento
tedrico e pratico para garantir o conhecimento e as habilidades necesséarias para a pratica segura do
mergulho.

Equipamento de mergulho: O uso de equipamento adequado é fundamental para a seguranga dos
mergulhadores. Isso inclui cilindros de ar comprimido em boas condi¢des, reguladores de ar, coletes
equilibradores, mascaras, nadadeiras, medidores de profundidade e outros equipamentos necessarios. Todo
o equipamento deve serinspecionado regularmente e estar em conformidade com os padrdes de seguranga
estabelecidos.

Procedimentos de seguranca: E importante sequir os procedimentos de seguranca estabelecidos

para o mergulho. Isso inclui a realizagdo de verificagbes pré-mergulho, como verificar o equipamento,

Copia controlada e distribuida. Este documento ndo serd copiado nem distribuido sem autorizagdo expressa da Arteris. Caso isto
ocorra, 3 copia ndo serd atualizada e serd copia ndo controlada. A versdo em vigor deste documento normativo estard disponivel na
Base de Conhecimento.

Pagina 47 de 59



. Titulo: Procedimento de Salde e Seguranga Ocupacional - Contratadas
1 arteris

Cédigo: GA PRT 801 Versdo: 07 Data da publicagdo: 21/08/2026

planejar o mergulho, definir limites de profundidade e tempo de mergulho, estabelecer sinais de
comunicagdo subaqudtica e procedimentos de emergéncia.

Deverdo ser respeitadas todas as orientacbes das Normas da Autoridade Maritima para Atividades
Subaquaticas - NORMAM-222/DPC, inclusive com cooperagao coletiva para cumprimento de requisitos
gerais de seguranga, de modo que se dissemine um comportamento de inspec¢do de seguranga, no intuito de
que qualquer pessoa, esteja envolvida ou ndo com as atividades de mergulho, alerte imediatamente o
supervisor em caso de situagdo de risco, para a tomada de medidas cabiveis, considerando que o fator tempo
é critico para a seguranga em situagdes de emergéncia.

Exames médicos: Antes deiniciar a pratica de mergulho, os mergulhadores devem passar por exames
médicos regulares para garantir que estejam fisicamente aptos para a atividade. Algumas condi¢des médicas
podem representar riscos durante o mergulho e precisam ser identificadas antecipadamente.

Flutuantes: Projeto seguro: os flutuantes devem ser projetados e construidos sequindo as normas de
seguranca aplicaveis. Issoinclui aspectos como a estabilidade da estrutura, materiais resistentes a corrosao,
sistemas de ancoragem adequados e protecdo contra riscos ambientais, como tempestades e marés.

Sinalizacdo e iluminacgdo: Os flutuantes devem ser equipados com sinalizacdo adequada, como boias,
bandeiras, luzes e sinais sonoros, para alertar sobre a presenga da estrutura e indicar possiveis perigos. A
iluminacdo adequada também é essencial para garantir a visibilidade durante a noite.

Equipamentos de seguranga: Os flutuantes devem ter equipamentos de seguranga apropriados,
como coletes salva-vidas, botes salva-vidas, extintores de incéndio, equipamentos de primeiros socorros e
outros dispositivos de seguranca necessarios.

Manutencdo reqular: E fundamental realizar manutencdes periddicas em flutuantes para garantir que
estejam em boas condicdes de funcionamento. Isso inclui a inspecdo reqgular de equipamentos, reparos
necessarios, substituicdo de pegas desgastadas e limpeza adequada.

Em conformidade com a Norma Regulamentadora n? 15 (NR-15), as plataformas flutuantes devem
estar reqularmente inscritas na Capitania dos Portos e, portar: Titulo de Inscricdo de Embarcacdo - TIE ou
Provisdo de Registro de Propriedade Maritima - PRPM originais;

Certificado de Seguranga de Navegagdo - CSN vdlido.

Na periferia da plataforma flutuante, deve haver guarda-corpo de protegdo contra quedas de
trabalhadores (balaustrada), de acordo com a Norma da Autoridade Maritima (NORMAM- 02/DPC).

As superficies de trabalho das plataformas flutuantes devem ser antiderrapantes.

Os locais de embarque, escadas e rampas devem possuir piso antiderrapante, em bom estado de
conservacao e dotados de guarda-corpos e corriméao.

Deve haver, na plataforma flutuante, equipamentos de salvatagem, em conformidade com a NORMAM-
02/DPC.

Na execucdo de trabalho com risco de queda na dgua, deve ser usado colete salva-vidas, homologado
pela Diretoria de Portos e Costas.

Quando da execugdo de trabalhos a quente nas plataformas flutuantes, deve-se utilizar colete salva-
vidas retardante de chamas.

Os coletes salva-vidas devem ser disponibilizados em nimero minimo igual ao de pessoas a bordo.

Copia controlada e distribuida. Este documento ndo serd copiado nem distribuido sem autorizagdo expressa da Arteris. Caso isto
ocorra, 3 copia ndo serd atualizada e serd copia ndo controlada. A versdo em vigor deste documento normativo estard disponivel na
Base de Conhecimento.
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E obrigatério o uso de botas com elastico lateral nas atividades em plataformas flutuantes.

Deve haver, nas plataformas flutuantes, iluminagdo de seguranca estanque as condigdes climaticas,
quando da realizacdo de atividades noturnas.

E obrigatéria a instalacdo de equipamentos de combate a incéndio, de acordo com a NORMAM-
02/DPC.

Nas plataformas flutuantes, deve haver trabalhadores capacitados em salvamento e primeiros
socorros, na proporcdo de 2 (dois) para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fragdo.

Nas plataformas flutuantes, deve haver placa, em lugar visivel e em lingua portuguesa, indicativa da
quantidade maxima de pessoas e da carga maxima permitida a ser transportadas.

Para construcdo de pontes rodovidrias ou similares sobre dguas: Deverdo ser observadas as diretrizes
da NORMAM 11/DPC, inclusive os seguintes parametros para estabelecimento de vao livre entre pilares e de
altura livre, proporcionar um retdngulo de navegacdo compativel com a navegacgdo existente e sua
perspectiva de desenvolvimento, independentemente de restri¢cdes artificiais j3 existentes na ocasido
(pontes ou outras obras). Deverd estar posicionado sobre o canal navegdvel e sempre cortar
transversalmente o canal navegdvel, de tal modo que as correntes existentes incidam sobre as embarcacdes
pela sua proa ou popa. O véo livre do retangulo de navegacao deverad ser estabelecido a partir da largura dos
pilares, abatendo o valor das respectivas dimensdes das protecdes contra colisdes.

A boca e a altura (distancia entre o ponto mais alto da embarcagdo e a sua linha de flutuacgdo,
considerada a embarcagdo com seu calado minimo) das embarcagdes de maior porte que trafeguem no local.

Quando estiver situada em rio, considerar os niveis das mais altas aguas navegdveis quando
conhecidos ou os niveis correspondentes aos das enchentes histéricas dos Gltimos 50 (cinquenta) anos. Esse
cdlculo deverd ser baseado em dados transpostos de séries hidroldgicas existentes para o local ou de postos
hidrométricos vizinhos.

Quando situada em aguas sujeitas a influéncia da maré, deverd ser considerado o nivel da maré de
sizigia, obtido das Tabuas de Marés, publicacdo editada anualmente pela DHN.

E proibida a execucdo de fundacdo por meio de tubuldo de ar comprimido, conforme Norma
Regulamentadora n? 18 (NR-18).

14.14 ISOLAMENTO E SINALIZACAO DE OBRAS E AREAS DE TRABALHO

As obras e trabalhos de manutengdo nas rodovias terdo esquemas especiais de isolamento,
considerando o Manual de Sinalizacdo de Obras e Servicos do grupo Arteris -na sua Ultima versao, tais como
a adocado de barreiras de concreto, defensas metélicas provisérias etc., para protecdo adequada das equipes
de trabalho ou do publico e serdo previamente definidos entre a CONTRATADA e a CONTRATANTE.

O perimetro da area de obras deve ser isolado, no minimo, com telas plasticas tapume, cor laranja,
com 1,20m de altura. Em 4reas rurais a necessidade de isolamento serd definida com a CONTRATANTE.

E recomendado o uso de barreiras provisérias tipo New Jersey ou utilizacdo de rochas tipo (matacos
pintados na cor branca) com altura de 50% do maior rodado dos equipamentos utilizados, nos corredores de
seguranca ou frentes de servico/obra, sempre que o risco de atropelamento por equipamentos de servigo

ou de usudrios da via seja apontado no PSP e PDST.

Copia controlada e distribuida. Este documento ndo serd copiado nem distribuido sem autorizagdo expressa da Arteris. Caso isto
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As atividades especificas (ex. trabalhos em altura) devem ser isoladas com tela plastica tipo cerquite
na cor laranja, em distancia suficiente para proteger as pessoas de quedas de pecas, materiais ou entulho.

Quando houver risco de projecdo de pecas, materiais ou entulho, ao nivel do solo, devera ser utilizada
tela plastica tipo tapume com 1,20 m de altura na cor laranja.

Quando o risco de projecdo superar 1,20 m, o isolamento deve ser do tipo tapume, em madeira ou
metalico, em altura e com resisténcia suficiente.

Toda area de manobra ou operacdo, em canteiros de obras ou frentes de trabalho, de caminhdes
(qualquer tipo e porte), equipamentos de terraplenagem e pavimentagdo deverd ser sinalizada de modo a
impedir a presenga de pessoas. A sinalizagdo de restricdo/ seqguranga de areas de trabalho e operagdes ndo
dispensa a presenca do controlador de manobra / “spotter’. Recomenda-se o uso de apitos sonoros para
auxiliar na tarefa do controlador de manobra / Spotter.

O perimetro da area para movimentacdo de cargas com uso de guindaste, guindauto ou demais
equipamentos de guindar deve ser isolado e sinalizada com placas informativas sobre a movimentacdo de
carga, no minimo, com telas plasticas tapume, cor laranja, com 1,20m de altura. Ndo serdo aceitos somente
cones de sinalizagdo postados nos extremos do equipamento.

Nas escavacdes as sinalizacbes devem ser colocadas de modo visivel em nimero e tamanho
adequados.

As sinalizagdes de seguranga em obras devem seguir as orientagdes da NR18.13 e procedimentos de

seguranca da Arteris.
14.15 REQUISITOS PARA INTEGRA(;AO ARTERIS PARA CONTRATADAS

Integracdo ARTERIS é obrigatéria, e sera ministrada conforme calendério da CONTRATANTE, quando
apresentadas as exigéncias a partir do item 4 deste documento. A Integragdo ARTERIS abrange toda e
qualquer empresa CONTRATADA ou subcontratada que execute atividades dentro dos dominios da
CONTRATANTE.

A CONTRATADA é responsavel pela insercdo, no sistema eletrénico de documentacdo da Arteris, dos
documentos previstos no item 4.1 deste procedimento, impreterivelmente com antecedéncia minima de 72
horas da data agendada para o treinamento de Integracdo.

A CONTRATADA serd responsdvel pelo cadastro das maquinas e equipamentos que serdo
mobilizados para o inicio das atividades nas frentes de servigo. Os documentos exigidos pela Arteris deverdo
ser submetidos no sistema eletrénico de documentacdo com, no minimo, 72 horas de antecedéncia ao inicio
das atividades, para avaliagdo e aprovacdo da area de Seguranga do Trabalho.

Os recursos e a mao de obra necessarios para a operacionalizacdo destes requisitos devem estar
contemplados na proposta da CONTRATADA, ndo sendo aceita, em hipdtese alguma, a alegacdo de

desconhecimento deste documento.
14.16 CONTRATADOS PARA TRABALHOS ESPORADICOS

O uso de colete com faixas refletivas, conforme NBR 15.292, e demais EPIs bdsicos sdo obrigatorios
para todo e qualquer trabalho com exposigdo a rodovia e obras, incluindo visitas técnicas, inspecdes, servigos

de topografia, de controle tecnolégico etc. O uso de protegdo auricular e protetor solar é recomendado.

Copia controlada e distribuida. Este documento ndo serd copiado nem distribuido sem autorizagdo expressa da Arteris. Caso isto
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Ndo serd permitido a presenca de visitantes nas rodovias e obras da Arteris, sem que eles passem pelo

Briefing de Seguranca do Trabalho ministrado pelo SESMT Arteris.

15 COMPARTILHAMENTO DE RISCOS OCUPACIONAIS COM AS CONTRATADAS

Em atendimento aos itens 1.5.8.1 e 1.5.8.2 da Norma Regulamentadora n2 01 (NR 01) — Disposicdes
Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais, e considerando o compartilhamento de ambientes,
atividades e interfaces operacionais existentes na rodovia, apresentamos abaixo o ANEXO 1 - RISCOS
GERAIS COMUNS DA ARTERIS PARA COMPARTILHAMENTO COM AS CONTRATADAS.

O referido anexo tem como objetivo dar ciéncia, visibilidade e orientacdo as empresas contratadas,
bem como aos seus empregados e prepostos, acerca dos riscos ocupacionais gerais existentes nas
rodovias sob concessdo da Arteris, 0s quais sdo comuns as atividades por elas executadas,
independentemente da funcdo especifica ou do escopo contratual.

As informagdes contidas neste documento ndo substituem a obrigacdo legal das empresas
contratadas de identificar, avaliar e controlar os riscos especificos de suas atividades, bem como de
elaborar, implementar e manter atualizados seus préprios Programas de Gerenciamento de Riscos (PGR),
conforme previsto na legislagdo vigente, considerando também os riscos comuns da concessionaria.

A Arteris reforca o compromisso com a prevencdo de acidentes, preservacdo da vida, integridade
fisica e salde dos trabalhadores, promovendo a gestdo integrada dos riscos ocupacionais decorrentes da
convivéncia e interagdo entre contratante, contratadas e demais usuarios da rodovia, sendo dever da

contratada implementar as medidas de prevencdo e controle para todos os riscos operacionais

Copia controlada e distribuida. Este documento ndo serd copiado nem distribuido sem autorizagdo expressa da Arteris. Caso isto
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16 TABELA DE RISCOS GERAIS COMUNS DA ARTERIS PARA COMPARTILHAMENTO COM AS CONTRATADAS

QTD GRUPO DE RISCOS MEDIDAS DE CONTROLE MEDIDAS DE PR o MEDIDAS DE SUPORTE

- Faixa refletiva e/ou zebrado nos veiculos;

- Caso haja a necessidade de
travessia, deverd ter um vigia de
travessia, para verificagdo do trafego da

rodovia; - Treinamento de Integragao Arteris;

- Treinament EPI - NRO6G;
- Alarme sonoro, Sensor de proximidade, Camera de SinImerodeEET N

ré: Spotter; - Planejamento de Seguranga do Projeto (PSP), disponivel na frente de trabalho;
) , i - Barreira de Concreto; - Posicionamento do veiculo em local seguro - Planejamento de Diario de Seguranga do Trabalho, disponivel na frente de
1 |-> ATROPELAMENTO (VEICULOS DE USUARIO / VEICULO DE SERVICO) - Defensa Metélica; durante execug3o das atividades; y al agUancs 0o atho, disponiv e

P trabalho;
- Veiculo de Protegdo. rabaiho

- Sistema de Iluminagdo do veiculo (Luz

de Freio, Strobo, Farol, Seta direcional); -Manualde Sinalizaclo Artaris;

- Planejamento Disrio de Seguranga ~ceinamentode SPOTTER:

do Trabalho (PDST). disponivel na frente de trabalho; | SPOTTER.

. i de Protegdo Ii i

Uniforme e/ou colete refletivo conforme NBR
15.292, Capacete de Seguranga com jugular, Calgado
de Seguranga.

- Treinamento de Integragdo Arteris;

- Alarme sonoro, Sensor de proximidade, R D

Camera de ré; Spotter;

- Check-list (Veiculo, Maquina ou Equi o)
- Faixa Refletiva e/ou zebrado nos veiculos; o e e e e e
- Barreira de Concreto; - Sistema de Iluminacao do veiculo (Luz - Planejamento de Seguranga do Projeto (PSP), disponivel na frente de trabalho;

-> ACIDENTE DE TR{‘\NSITO / COLISOES DE VEICULOS / TOMBAMENTO
2 |(VEICULOS DE USUARIO / VEICULO DE SERVICO)

3 de Freio, Strobo, Farol, Seta direcional);
- Defensa Metslica; . . 5 .
- Veiculo de Protec3o; _ ) Planejamento de Didrio de Seguranga do Trabalho, disponivel na frente de

e j Didrio de Seg ca trabalho;
- Atenuador de Impacto. do Trabalho (PDST):

- Treinamento de SPOTTER;
- Equipamento de Protecdo Individual:
Uniforme e/ou colete refletivo conforme NBR
15.292, Capacete de Seguranga com jugular,

- SPOTTER;

- PTN (Permiss3o para Trabalho Noturno);

Calgado de Seguranga.
- Permissdo de Tarefa Criticas ( Atividade Critica).
- Treinamento de Integragdo;

- Planejamento Didrio de Seguranga - Treinamento de EPI - NRO6;

- Barreira de Concreto; doTeabaltio (POST

3 |-> PROJEGAO DE OBJETOS (PROVENIENTE DE VEICULOS DE USUARIO) - Defensa Metélica;
- Veiculo de Protegdo.

- Manual de Sinalizag3o Arteris;
- Equipamento de Protegdo Individual:
Capacete de Seguranga com jugular, 6culos de - Planejamento de Seguranga do Projeto (PSP), disponivel na frente de trabalho;
protegio.
- Planejamento de Diario de Seguranga do Trabalho, disponivel na frente de
trabalho.

Copia controlada e distribuida. Este documento ndo serd copiado nem distribuido sem autorizagdo expressa da Arteris. Caso isto
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;:':;ﬁ:m:':;%g::ﬂo CESSgucsass - Treinamento de Integrag3o;
- Caminhada do Pessimismo, para identificacdode  |° Jenamentc de ERL=RROC

Sl | ANITMAIS BECONHENIOS . B O - Planejamento de Seguranga do Projeto (PSP), disponivel na frente de trabalho;
- Equipamento de Protecdo Individual: i - o ) .
Uiniforna e/o0 coleta refletivo conforme NBR uPl:nI:lamenlo de Didrio de Seguranga do Trabalho, disponivel na frente de
15.292, Perneira e Calgado de Seguranga. i
- Planejamento Disrio de Seguranga - Treinamento de Integragao Arteris;
do Trabatho (PDST): - Treinamento de EPI - NRO6;

5 |-> EXPOSIGAO DE RAIOS SOLARES(UVA/UVB) . - Equipamento de Protecdo Individual:

- Pl Pi P i
Uniforme efou colete refletivo conforme NBR lanejamento de Seguranga do Projeto (PSP), disponivel na frente de trabalho;

15.292, Touca drabe, Capacete de Seguranga com

jugular, Protetor Solar - Planejamento de Didrio de Seguranga do Trabalho, disponivel na frente de

trabalho.

- Golera de Sinalizagao;

; - " - Treinamen! Integr: Arteris;
+ Distancia de 3 metros ou mais das linhas de redes oS L ategacio At

ROSgizates - Treinamento de Atividades com Eletricidade - NR10;
- Planejamento Didrio de Seguranga - s 2 = .
do Trabalho (PDST): - Planejamento de Seguranga do Projeto (PSP), disponivel na frente de trabalho;
- Desligamento efou Bloqueio da |- quip de Protegdo Individual - PI:nlijamento de Didrio de Seguranga do Trabalho, disponivel na frente de
Fonte de Energia; Uniforme NR 10 com refletivo conforme normas S

& | CHOQUE ELETRICO

(REDE DE ALTA E MEDIA TESAO AO LONGO DA RODOVIA) jologuelodel.ockout/Tagout;vigentes e NBe13 232, Capaceta Oe Seguiranca com

+ Acesso permitido somente a jugular, 6culos + protetor Facial (arco-elétrico), luvas
pessoas autorizadas. isolantes, roupa anti-chama, botina dielétrica,
mangas isolantes (quando necessario);

- Permiss3o de Tarefas Criticas - PTC
- Procedimento de Desenergizagio de Energia;

- Dispositivo de bloqueio de energia plCsinamento de ERISHKOS.

(lockout/tagout), cadeado NR10, etiquetagem e
: de bl io individual e coletivos):

- Laudo ATPV.

- Ferramentas com certificagao, isolagdo e validagao
conforme NR 10.

- Treinamento de Trabalhos em Altura - NR35;

- Ponto de Ancoragem; - Permissdo de Tarefas Criticas - PTC
) - Planejamento Didrio de Seguranga - Treinamento de EPI - NRO6;

* Linha de Vida; do Trabalho (PDST);
. Treinamento de PDST;
- Bloqueio de acesso nos locais; |- Equipamento de Protec3o Individual:

d Capacete de Seguranga com jugular, Cal¢ado de - Books dos pontos de ancoragem e linhas de vida fixa, com calculo de resistencia e
+ Mapeamento dos locais com Seguranga, Luva de protegao, Cinturdo tipo manutengao preventiva e corretiva.
7 (-(;:J:g?\AI?L?Af%SLATgIRI\?A DE 2 METROS) acesso a trabalho em altura; paraquedista, talabarte com absorvedor e Trava-
quedas com linha de vida; - Procedimento de Trabalho em Altura;
+ Acesso permitido somente a v .
pessoas autorizadas; . Equ-pam)entos de sinalizagao (cones, fitas zebradas, |- Check list de Equipamentos e Ferramentas;
correntes).

. Guarda Corpo; - Supervisdo para trabalho em altura;

- Planejamen ran Pr PSP, nivel na fren f Lh
. Cesto aéreo Isolado. anejamento de Seguranga do Projeto (PSP), disponivel na frente de trabalho;

- Planejamento de Didrio de Seguranga do Trabalho, disponivel na frente de
trabalho.

Copia controlada e distribuida. Este documento ndo serd copiado nem distribuido sem autorizagdo expressa da Arteris. Caso isto
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-> TRABALHO EM ESPACOS CONFINADOS
(PARA ATIVIDADES PRE DEFINIDAS PARA ESTE FIM, CONFORME APLICAVEL)

« Acesso permitido somente a
pessoas autorizadas;

-Equipamento de medigdo de
espagos confinados (Medidor
detector de 4 Gases);

- Mapeamento de Espagos
Confinados;

- Bloqueio de Acesso ( por meio de
cadeados identificados);

- Sinalizagdo de Espago Confinado;

- Ventilagdo Continua por meio de
exaustor.

- Planejamento Didrio de Seguranga
do Trabalho (PDST):

- Permissdo de Tarefas Criticas - PTC;

- Equipamento de Protecdo Individual:
Uniforme e/ou colete refletivo conforme NBR
15.292, 6culos e luva de protecdo, botina de
sequranga, respirador (linha de ar ou autdnomo) e
cinturdo + sistema de resgate;

- Equipamento de comunicagado anti-explosado;

- Sinalizagao ( cones, fitas zebradas, correntes,
placas).

- Treinamento de Integracdo Arteris;

- Treinamento de Trabalhos em Espagos Confinados - NR33;

- Permissdo de Tarefas Criticas - PTC

- Supervisor, Vigia e Trabalhador capacitado e autorizado;

- Treinamento de EPI - NRO6;

- Planejamento de Seguranga do Projeto (PSP), disponivel na frente de trabalho;

- Planejamento de Didrio de Seguranga do Trabalho, disponivel na frente de
trabalho.

estabelecido no PGR e na Ordem de Servigo.

OBS: Os riscos especificos provenientes do escopo de prestagao de servicos das empresas contratadas sao de responsabilidade destas, devendo ser mapeados e gerenciados em seus proprios processos, conforme

Copia controlada e distribuida. Este documento ndo serd copiado nem distribuido sem autorizagdo expressa da Arteris. Caso isto
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17 REGRAS DE OURO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Além dos requisitos e das orientacdes anteriores, a CONTRATANTE estabelece as “Regras de Ouro”
da Seguranca do Trabalho, das quais sdo consideradas “violagdes intolerdveis” o seu descumprimento.

A quebra das Regras de Ouro faz com que trabalhadores diretos, subcontratados, lideres e gestores
da CONTRATADA sejam proibidos, imediatamente, de continuar trabalhando para qualquer das empresas do
Grupo Arteris, cabendo também a aplicacdo de sancdes a empresa contratada.

As Regras de Ouro fazem parte dos documentos entregues juntamente a assinatura do contrato de
prestacdo de servicos.

Quando uma violagdo intoleravel for cometida, as seguintes providéncias e decisdes serdo tomadas:
. Pausa imediata do trabalho relacionado;

o Proibicdo imediata de continuidade de trabalho dos colaboradores envolvidos em qualquer empresa
do Grupo Arteris e, quando comprovada falta relacionada, proibicdo de trabalho também dos
responsaveis pelos envolvidos de qualquer nivel hierdrquico.

o Observacdo a respeito das Violagbes Intoleraveis:

o O cumprimento das Regras de Ouro ndo exclui a obrigagdo de cumprir quaisquer exigéncias legais e
contratuais aplicaveis;

o Depoimentos consistentes e isentos dos colaboradores da CONTRATANTE serdo suficientes para

caracterizar uma violacdo intoleravel;

o As violagBes intolerdveis serdo claramente especificadas, registradas e comunicadas formalmente a
CONTRATADA;
o A aplicacdo das sanc¢des definidas acima ndo exclui a aplicacdo das multas do item abaixo.

18 MULTAS

A CONTRATADA ficard sujeita as seguintes multas, caso ndo obedega as normas de sinalizacdo,

seguranga, higiene e medicina do trabalho:

0,5% do valor da medi¢dao do més corrente por

dia (Limitando-se a 10%) para cada frente de

Falta de PDST (Plano Diadrio de Seguranga do obra e paralizacio dos trabalhos até

Trabalho) na frente de servigo. o
reqularizacdo sem qualquer custo a

CONTRATANTE.

R$2.400 por empregado por dia e

Falta de utilizagdo de EPI definido para a atividade. impedimento do trabalhador, ate
reqularizacéo.

R$2.400 por empregado por dia e
Falta de uniforme refletivo de acordo com a

NBR15.292:2013.

impedimento do trabalhador, até

reqularizacéo.
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Falta de placas de transito ou itens de sinalizacdo.

R$2.100 por dia por frente e paralizacdo dos
trabalhos até reqularizacdo e obrigacdao da
eliminacdo imediata de risco a circulacdo dos

trabalhadores.

Materiais de sinalizacdo fora dos padrdes

estabelecidos no Manual de Sinalizacdo Arteris.

0,5% do valor da medigdo do més corrente por
dia (Limitando-se a 10%) por item e

impedimento do trabalhador, até regularizacao.

Falta de treinamento de integracdo Arteris ou

integracao vencida.

R$4.500 por colaborador (préprio ou terceiro) e

impedimento do trabalhador até reqularizacéo.

Deixar de apresentar dentro do prazo e/ou deixar
de manter atualizados todos os documentos
requeridos conforme item 4 deste procedimento
no sistema digital de documentacdo gerido pela

Arteris.

R$1500 por documento de

colaborador ou equipamento.

empresa,

Falta do preenchimento do checklists didrios dos

veiculos, maquinas e/ou equipamentos.

R$4.500  por

equipamento.

veiculo, maquina e/ou

Falta de treinamentos obrigatérios (conforme NR)

para o exercicio da funcdo.

R$4.500 por colaborador (préprio ou terceiro) e

impedimento deste até a regularizagdo.

Falta do Spotter na movimentacdo e operacdo de

maquinas e equipamentos.

0,5% do valor da medicdo do més corrente por
dia (Limitando-se a 10%) por dia por frente e
paralizagdo dos trabalhos até regularizagdo e
obrigacdo da eliminagdo imediata de risco a

circulagdo dos trabalhadores.

Falta de Permissdo de Trabalho Critico.

0,5% do valor da medicdo do més corrente por
dia (Limitando-se a 10%) por dia por frente e
paralizagdo dos trabalhos até regularizagdo e
obrigagdo da eliminagdo imediata de risco aos

trabalhadores.

Falta de Permissdo para Trabalho Noturno.

0,5% do valor da medicdo do més corrente por
dia (Limitando-se a 10%) por dia por frente e
paralizagdo dos trabalhos até reqularizagdo e
obrigagdo da eliminagdo imediata de risco aos

trabalhadores.

Adulteracdo/fraude de documentos.

0,5% do valor da medigdo do més corrente por
dia (Limitando-se a 10%) por documento e

paralizagdo dos trabalhos até regularizagdo e
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obrigagdo da eliminagdo imediata de risco aos

trabalhadores.

Auséncia de informacdo, caracterizada pela
subnotificacdo a Concessionaria de acidentes do
trabalho e incidentes de alto potencial, superando o

prazo de 12 horas do momento da ocorréncia.

0,5% do valor da medicdo do més corrente por
dia (Limitando-se a 10%) por evento

comprovado.

Auséncia de veiculo na posi¢do de barreira durante
a execucdo de atividades com fechamento de faixa

e / ou acostamento.

0,5% do valor da medigdo do més corrente por
dia (Limitando-se a 10%) por dia, por frente de
servico, e paralizacdo dos trabalhos até

reqularizacdo.

Quebra de Regra de Ouro de Seguranga em
Acidente ou Quase acidente de Alto Potencial,
quando constatada a omissdo por parte da

empresa.

0,5% do valor da medicdo do més corrente por
dia (Limitando-se a 10%) por ocorréncia

reqgistrada.

Ocorréncias classificadas como SSI ou HRI, quando
constatada a falha de procedimentos e de

implantacdo de barreiras.

Multa de 10% de desconto na medi¢cdo do més

corrente.

Descumprimento de outros itens previstos no
Procedimento de Seguranga para contratados e

Normas Regulamentadoras.

R$3.000 por item por més. Nos casos de
reincidéncia o valor da penalidade serd dobrado

apo6s 0 2° més.

Em caso de reincidéncia, a CONTRATADA ficard sujeita a aplicacdo de multa de 1% da fatura mensal,

por infragcdo, sem prejuizo das demais penalidades previstas.

19 RECONHECIMENTO

A CONTRATADA, como pessoa juridica ou por meio de seus colaboradores, serd reconhecida pela

CONTRATANTE através de seus programas internos, que consideram:

o Performance relacionada a prevencdo de acidentes de trabalho (niGmero de conformidades em
inspecoes;

o Lideres que sdo ativamente promotores de comportamento seguro (equipes mais bem avaliadas pelo
CCSO);

o Conhecimento e aplicacdo correta das ferramentas como PDST (OTS e Inspecgdes);

. Colaboradores que se destacam e apresentam ideias de melhorias para Seguranca na sua atividade

O reconhecimento ocorrerd em evento especifico, a ser divulgado quando da sua ocorréncia, pautado

nos critérios internos dos programas da Arteris.

20 SUBCONTRATACAO

A contratacdo de outra empresa pela CONTRATADA (subcontratacdo) deve ser autorizada
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formalmente pela CONTRATANTE, conforme procedimentos internos desta, e de forma que haja a ciéncia,
por parte do subcontratado, da obrigacdo de atender todos os requisitos do contrato, no qual esta incluida

esta norma.

21 SANCAO

A violacdo a qualquer termo ou condicdo deste procedimento sujeitarad (a) infrator(a) a medidas
corretivas previstas na legislagdo aplicavel e regras internas, incluindo a possibilidade de suspensdo ndo
remunerada do emprego e até mesmo a rescisdo do contrato de trabalho, ou do contrato de fornecimento
de bens ou prestacdo de servicos se terceiro, sem prejuizo de eventual(ais) medida(s) cabivel(eis) na(s)

esfera(s) administrativa e/ou civel e/ou criminal.

22 COMUNICAGCAO DE DESCUMPRIMENTO

Qualquer ndo cumprimento de regra(s) ou diretrizles) deste procedimento deverdo ser
encaminhadas para 0 conhecimento do Comité de Compliance da Arteris
(comite.compliance@arteris.com.br), drea de Compliance ou comunicadas por meio do Canal de Dentlncias

da Arteris, para que sejam adotadas as providéncias necessdrias a sua apuracao.

23 DUVIDAS E EXCECOES

Este procedimento encontra-se disponivel na Base de Conhecimento ou, em caso de
indisponibilidade, podem ser solicitadas para 3area de Governanga Corporativa, por e-mail
governanca@arteris.com.br. Qualquer divida relativa a este documento deve ser encaminhada a Area de

Seguranca do Trabalho.

24 ACOMPANHAMENTO E CONTROLE

Este procedimento entrard em vigor na data de sua divulgagdo, revogando e substituindo qualquer

norma anterior sobre o assunto.

24.1 CONTROLE E HISTORICO DE VERSOES

Data Versao Sumario Aprovagao
20/12/2019 04 Revisdo Superintendéncia de Seguranca
Ocupacional

05/02/2024 | 05 Revisdo Superintendéncia de Gestdo Integrada

16/07/2025 @06 Revisdo (inclusdao dos itens 11 e 14 e Superintendéncia de Seguranca do
alteragdes no item 16) Trabalho

08/09/2025 | 06 Aprovacao Diretor Executivo da Area

08/09/2025 06 Publicacdo Area de Governanca Corporativa

21/08/2026 | 07 Revisdo do documento com alteracdo

do titulo para "Procedimento de Salde
e Seguranga Ocupacional -
Contratadas” e atualizacdo dos itens
41,4.4,56,56.1,7.8,8.2,9,9.1e14.7.

Superintendéncia de Seguranga do
Trabalho
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